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10 septembre 2021

Mathias est sorti de I'hopital ! On ne soigne pas les escarres la-bas !! Mais ou donc ???

8 septembre 2021

Mathias ( 'accidenté paraplégique) est enfin arrivé a
I'hopital aprés 1.5 jours !!!

Il est aux urgences de traumatologie et neurochir. Je
constate que tant que je suis absente les choses stagnent !
J'arrive dans l'aprés-midi et en allant parler avec les
médecins, puis en allant en neurologie puis en neurochir,
enfin la décision tombe ! Ils décident de le garder.!!!
D'abord, ils me disaient qu'on hospitalisent pas les gens
avec des escarres ! Je demande et en dermatologie !? On
me dit non car c'est dii 4 un accident. En traumatologie non
c'est pour les fractures diverses, en neurochir non car il ny
a pas un projet opératoire et en neurologie non car c'est une
atteinte due a un accident !! Donc ¢a tournait en boucle !
Peut étre est ce depuis que j'informe qu'il avait été vu par
le professeur en aotit! qu'ils ont accepté de le garder??
Allez savoir ! Le dit professeur est malheureusement en
vacances et je n'ai pas pu obtenir son numéro de tel !!
Enfin bref ! Les choses tout a coup avancent ! Prises de
sang, examen d'urine pour demain en ville car ¢a se fait pas
ces temps a 1'hopital ! Pose d'une voie d'apport ,
antibiotique car état fébrile et surtout soins a ses escarres
"

Lorsque je quitte I'hopital pour aller chercher les résultats

du scanner fait en aott (la famille n'avait pas compris
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7 septembre 2021

Esmel la suite

La situation d'Esmel évolue vers le mieux !! Le lit est bien
positionné, le suivi des plaies est excellent, I'entourage va
beaucoup mieux, le matelas anti escarre est installé¢, Esmel
bouge mieux dans son lit et une nouvelle chaise roulante va
arriver mi-septembre.

On a essayé d'enlever la sonde et de mettre un condom
malheureusement 1'urine a coulé tout autour, donc une
nouvelle sonde a été posée !!

La santé mobile est trés bien aidée par Maruska une amie,
ses connaissances et amis ! La situation a ainsi pu étre
boostée et les sourires fleurissent a nouveau sur les visages
!

Je suis ressortie de chez eux détendue heureuse et
encouragée surtout aprés la journée de hier !!

Gros merci & eux tous et a bientot

PROPULSE PAR
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qu'ils devaient les chercher) puis retourner chez moi en
moto avec Moussa un des fréres, le malade la famille et
moi méme sommes soulagés et d'excellent humeur !! J ai
eu comme cadeau un magnifique sourire de Mathias !

Les liens se tissent et on ceuvrent bien tous ensemble !!
Situation a suivre !!! Les épisodes vont étre nombreux car
nous sommes au début d'une saga trés difficile vu qu'il n y
a pas de structures qui accueillent ce genre de patients !!!
Et que son ¢état sera difficile a vivre !

On verra bien, des solutions vont apparaitre....

Merci de m'avoir lue et merci pour vos soutiens divers

6 septembre 2021
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16 aoiit 2021

News santé Mobile

Début des activités de cette action santé mobile ! Me voila
préte apres quelques jours de mise en place dans mon lieu
de vie.

Depuis dimanche, un jeune homme m'appelle au sujet de
son frere qui a fait un accident.

Puis un ami m'appelle aussi car une femme n'arrive plus
marcher.

Donc lundi je vais voir cette dame qui a une hernie discale
! Avec suspicion de tuberculose ! on calme tout d'abord les
douleurs et on attend le résultat pour la tuberculose ! (J'ai
recu en Suisse comme par hasard les calmants dont elle a
besoin!!)

Et....j'arrive voir a 1'hopital, le jeune homme accidenté et
qui est actuellement paraplégique !!! Il aurait di étre opéré
d'ici une semaine post traumatisme et voila que presque 2
mois se sont écoulé depuis que l'accident a eu lieu !
L'opération a un cout tellement élevé que la famille était
choquée !!!' 1 250 000 frs cfa = env 2100 frs suisse énorme
pour le burkina! Sans compter qu'il faut rajouter
I'hospitalisation et les soins post op!. Le jeune homme est
vu par le neurochirurgien qui constate que Il'opération
risque d'étre inefficace !

La famille parle d une plaie aux fesses, sans avoir l'air
alarmée, Je vais la voir a domicile et découvre un escarre
énorme sur ses fesses !!! Je suis découragée car avec le
matériel que j ai et le contexte je peux faire qu'un
pansement succinct !! A midi, je leur ai donné des calmants
et le soir lorsque je suis a domicile le malade n en n avait
pas recu!! Je leur demande d aller a 1 hopital pour
I'hospitaliser ! Le lendemain donc Aujourd'hui ils n'y ont
pas été car ils estiment que l'argent qu'ils ont n est pas
suffisant alors que ¢ est ok pour débuter les soins !! Donc
demain ils iront!

C'est ainsi que les choses stagnent ! Révoltant !!

Lorsqu'il sera hospitalisé la santé mobile va le suivre !
L'objectif premier, soigner cet escarre, calmer les douleurs
puis voir comment nous allons pouvoir suivre cette
situation trés difficile vu la paraplégie et le contexte !!

Une photo de la plaie sera sur le site

Merci de m'avoir lue !!! Vraiment pas facile de constater
des situations de ce genre !

Hello tous, les collaborateurs santé mobile oeuvre sous la pluie !! Difficile de se déplacer et un jeune accidenté est en
traint de perdre son pied !! En effet, il aurait di étre pris en charge de suite et malheureusement pas les moyens, probléemes
de transport et le voila avec déja les orteils en moins ! On essaye de sauver le pied ! Mais les chirurgiens qui l'ont vu enfin
préconisent une amputation ! Le jeune homme a refusé et 1a, on met en oeuvre le réseau pour essayer d'amputer un

minimum !

PROPULSE PAR
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7 aoiit 2021

Bonjour tous !!

Des news au sujet de Esmel notre protégé paraplégique !!
Grace a 1 équipe sur place et l'aide d une amie suisse
Maruska : Esmel dort depuis aujourd'hui sur un lit qui dans
le futur I aidera pour faire le transfert sur sa chaise
roulante ! Il en est ravi et est trés reconnaissant !

Les séances de kiné continuent et on espére que ses plaies
qui sont soignées par des spécialistes des plaies a ouaga
vont bientdt guérir !! Son oncle est présent ces temps car il
n'a plus son travail ! Esmel en bénéficie !!

Je retourne au burkina le ler sept et j'apporte le matelas
anti escarre !! Les choses avancent c'est extra ! Merci a
tous !

20 mai 2021

Une des activités de ce mois de mai !!!

On a besoin de vous !!!

Dame de 35 ans !!! Cancer du sein et un enfant dernier né
de 1 ans !!! La santé mobile n'arrive pas a suivre !! Les
objectifs ne sont pas respecté !! Car ce sont les soins des
plaies et les urgences, par contre les traitements de chimio
radiothérapie avec suivi sur un an ou plus, nous n'y
arrivons pas ! Les fonds nous manquent ! On risque de se

vider totalement si on continue de prendre en charge des
PROPULSE PAR gros cas !!!! On a donc besoin d'aide financiére !! La
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27 mars 2021

Diasso 1'¢tudiant en médecine ceuvre grandement durant
mon absence ! Nous avons une bonne communication et je
comprends et constate que les actions et suivis sont
nombreux !

Il y a cette année passablement de frais autres que les soins
et médicaments ! Ouii, en effet nous avons une infirmiére
qui se déplace chaque jour pour soigner les plaies de
Esmel, le jeune homme paraplégique.

Nous avons aussi un kiné qui va 2 fois semaine chez Esmel
pour l'aider a se muscler pour pouvoir devenir plus
autonome !! Ces 2 personnes sont d'une trés grande aide et
je profite de les remercier infiniment pour leur dévouement
Toutes ces prises en charges coltent mais c'est pour la
bonne cause !!

A c6té de ¢a nous suivons un jeune diabétique qui; suite a
une opération orthopédique, a une plaie difficile a guérir !!
Donc un suivi intensif doit étre mis en place avec contrdle
de ses glycémies car son diabéte est déstabilisé!

Notre Lucien est de retour du village pour continuer ses
chimiothérapies pour soigner son lymphome de Burkitt. Je
vous mets ci-aprés des photos pour montrer 1'évolution
positive de son cancer. Les frais sont la malgré que la
chimio chez les enfants est gratuite. Frais annexes genre
matériel de perfusion et examens divers.

Nous avons aussi Leontine avec son cancer anal qui a déja
eu 2 chimio et qui se prépare a recevoir la 3éme, elle
semble supporter malgré qu'ils ont du reporter la 2eme
chimio, vu son ¢tat affaibli, on sert les pouces que tout
puisse bien aller pour elle et on remercie Milda qui l'aide
énormément.

Merci encore aux donateurs qui
spécifiquement pour elle et Esmel.

ont fait des gestes

ivent les actions de

PROPULSE PAR
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femme est visiblement seule !!!

Svp faites le tam tam pour une récolte de fond !!!! Mercii
de nous aider !!! Ouii en effet ¢a ne fini jamais !!!

On essaye a chaque fois d'étre aidant mais seule y a rien !!!
Mettons nous tous ensemble et ¢a va aller !!!! Merci mercii
Malheureusement ce n'est pas juste un abces !!!
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Nous devons actuellement ceuvrer en sélectionnant les
demandes car financiérement les activités cotlitent plus que
les entrées et aussi que Diasso , qui est aux études ne peut
pas faire plus !!

Sélectionner est tres difficile!!

Nous avons tout de méme accepté de suivre avec une

somme d'env 170 frs une jeune fille nécessitant une dialyse
!

Elle aurait besoin d'une fistule mais actuellement nous ne
pouvons pas financer cet acte ! 500 frs suisse. Elle peut
avoir ses dialyses mais doit €tre a chaque fois piquée pour
que le traitement puisse étre effectué ! Pour le moment ¢a
va mais par la suite ¢a sera de plus en plus difficile.

Nous avons suivi aussi un homme qui souffrait d'une
hydrocele testiculaire : il a eu son opération et le voila en
convalescence.

Je veux par ces lignes remercier toutes les personnes qui
aident santé mobile autant au Burkina qu'en Europe (je dis
Europe car des amis en France et en Allemagne envoient
des dons régulierement !)

Merci merci d'avoir eu 1'énergie de me lire jusqu'a la fin !!!

DE NOMBREUX OBJETS SONT A NOUVEAU DISPONIBLES SOUS LA RUBRIQUE "ARTISANAT"

04.03.2021

Depuis la suisse ou je suis en télétravail !!!

Tous les jours j'ai des contacts avec 1'étudiant en médecine qui a pris la reléve....durant mon absence !!

Il a environ 5-6 situations a suivre !! Ca parait peu mais c'est du travail vu qu'il a les études, d'autres boulots et des
situations compliquées de la santé mobile !

Aujourd'hui prise de téte (entre autres) avec 1'oncle de Esmel, le paraplégique. En effet nous lui avons demandé d'emmener
Esmel en consultation urologique vu qu'il a des douleurs depuis un certain temps !

Pour y aller ! Il faut un taxi et c'est difficile a trouver a moins qu'il regoive une bonne somme ! Il faut 2 personnes
disponibles (ziba l'infimiere et 1'oncle) Nous avions tout ¢a et 'oncle ne donne plus signe de vie ! Esmel est découragé !!
Il se sent abandonné ! En plus il semble qu'il n y a plus personne a la maison donc il ne peut plus aller sur sa chaise

roulante ..... enfin bref ¢a ne va pas !!!
Il n y a pas de lieu de vie pour ce genre de patients au Burkina!!! Désespérant tout ¢a? Une solution se présente a mes
yeux :

il faudrait trouver une personne de bonne intention qui vienne tous les jours passer la journée avec Esmel !! Bien sur, il
faudra le rétribuer ! Mais ¢a serait certainement salutaire car dans le futur, Esmel pourra apprendre a se mettre seul sur sa
chaise et devenir de plus en plus indépendant!!!

Donc.....je cherche une bonne personne qui vienne s'occuper de ce jeune paraplégique !!!

Si quelqu'un a une idée, un filon qu'il me fasse signe !!! Et nous pourrons certainement nous entendre.

08.02.2021

Bientot le départ et voici quelques news :

rappelez vous de Rasmata ? Jeune dame souffrant de
problémes cardiaques trés difficiles a résoudre : elle a
décidé de partir au village et il y a quelques jours on
m'annonce son décés ! Paix a son ame

Notre Ismael que 1'on voulait amputer et bien il a toujours
sa jambe et il est encore dans le nord a OHG ou 1'équipe du
centre Persis soigne cette plaie qui va de mieux en mieux !
La petite Mariam réapprend petit a petit a utiliser sa main,
toute la famille est trés reconnaissante ! J'ai regu 2 poules
vivantes ! Mais un ami est parti avec!! Vu mon départ
éminent !!!

Esmel, qui est paraplégique, est soutenu par 1 infirmicre,
un infirmier, un kiné trés disponible et lors de mon absence
I'étudiant en médecine va coordonner tout ¢a !!

Esmel a besoin d étre soutenu et encouragé ! C'est vraiment
pas facile pour lui

Il est aussi encouragé par 2 personnes chaleureuses en
Suisse pour que son alimentation soit plus ++ protéinées et
pour qu'il puisse se connecter de temps a autre a internet !

h '
[Nan oOn _esnere aue to 2 9 a1d e

va pouvoir faire sa

PROPULSE PAR

file:///C:/Users/Fa/Documents/Burkina-santé mobile/rapport d'activités/News santé Mobile.html 6/133


https://www.weebly.com/signup?utm_source=internal&utm_medium=footer

20/01/2022 18:38

premiere chimio mardi prochain le 10 février. Elle est
accompagnée par Milda qui est trés dévouée

Lucien continue son ttt de chimio pour soigner son
lymphome de Burkitt, ca va de mieux en mieux et il a déja
eu 3 ou 4 chimio. Une association payait les produits
annexes a la chimio qui elle est gratuite mais depuis le ler
février nous devrons assumer le paiement de ces produits...
La petite équipe mise en place va continuer d'ceuvrer
durant mon absence

Oui le départ est pour demain le 8 février a 19h45 si tout
ok!!

Des salutations a tous et a bientdt pour les ventes
d'artisanat en Suisse si 1'état sanitaire nous le permet

News santé Mobile

28.01.2021
La suite de mes doutes par rapport a cette chimio et bien....la décision est prise !
ON FONCE ET CA VA ALLER !!!
Journée de réflexions, de cogitations de doutes de va et vient et... suite a plusieurs messages tout d'abord assez pessimistes

[

P, dlantees o encolagoan t des propositions de dons de déja 3 personnes, nous décidons d'essayer de soulager

PROPULSE PAR
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Une chimio cofite I'équivalent de 250 frs et nous débutons avec 6 puis on verra 1'évolution!!
Je vous garde au courant!!!! Merci pour votre soutien !

28.01.2021

On m'a présenté une dame de 45 ans qui a un carcinome anal depuis 4 ans! Impossible d'opérer!! donc chimio et ¢a colte
un saladier !! Que faire? tenter le coup ou laisser aller?? Il y a un trou qui envahi la vulve... Suis écceurée et impuissante...
J'aimerais vos suggestions et vos avis !

14.01.2021

Notre petite Mariam réapprend l'utilisation de sa main
gauche qui vient d'étre opérée ! Au contrdle en pédiatrie le
chirurgien découvre une petite collection de liquide
lymphatique, en appuyant sur le pourtour qu'il arrive a
faire s'écouler ! Retour dans 3 jours pour contrdle, il
s'avere que son index est de petite taille mais les autres
doigts sont plus ou moins normaux. Avec le temps elle va
retrouver l'utilisation de sa main.

Bonne chance a elle et sa famille !

03.01.2021

En ce début janvier, je vous fait part de mon idée de restructuration de 1'action santé mobile.

Pour étre toujours bien disponible, je désire revenir au début de l'action donc : soin des plaies! Je suis plus proche des
gens et cette action ciblée me convient mieux. Par contre, je serais toujours ouverte et dispo pr 1'écoute concernant les
autres cas ! pour leur donner des pistes pour essayer de se soigner! Ca ne va pas étre évident !! J'aurais aussi un volet
pédiatrique ouvert...

Concernant les plaies :

nous avons Lazare que je suis a domicile et je collabore avec un infirmier qui fait des pansements tous les jours dans un
centre de soins. Santé mobile fait le lien avec le domicile et ainsi la consultation est déchargée !

A co6té de ¢a il y a, Esmel avec ses escarres et une enfant de 3 ans m'est présentée avec des nodules sur sa jambe droit qui
par moment saignent ++ , approche du dermatologue pour mieux comprendre mais difficile d'obtenir un temps de
partage....

Au nord avec SAUVONS LE RESTE j'ai pu aider financiérement pour soigner une personne agée avec une plaie chronique
et des troubles psychiatriques.

La prise en charge des situations avec plaies prend aussi en charge la santé du malade :

Concernant Esmel des démarches sont en cours vers l'action sociale pour avoir si possible d'avoir de 1'aide a la famille!!
Peut-étre un peu utopique ... mais on essaye.

Voila mes nouvelles dispositions

01.01.2021

Visite surprise:

Mariam et sa famille viennent me
remercier et me souhaiter Bonne
année!!

Ils sont sortis de I'hopital juste
maintenant !! Demain réfection du
pansement et dans 2 sem, le 14
janvier contrdle chez le chirurgien!!
ILS SONT HEUREUX ET MOI
AUSSI !

On peut dire que 2021 commence bien
111 C'est un bon signe !

PROPULSE PAR
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25.12.2020
Une autre info!!! Mais cette fois un peu plus positive !!! Mariam la fillette avec sa boule dans la main!!!
ELLE VA ETRE OPEREE JEUDI PROCHAIN LE 31 DECEMBRE!!!! Les choses bougent parfois et ¢a c'est du
bonheur!!!!
Je vous reviens pour des infos concernant la suite des événements
JOYEUX NOEL A TOUS

17.12.2020

Lazare

15.12.20

L'autre jour, dans la situation de Esmel le paraplégique! ..me voila mise en face d'une triste réalité : la situation
économique génere des comportements difficiles a admettre !!!

Maintenant que nous sommes en train de sortir Esmel de son "trou" la famille s'absente! J'appelle 1 'oncle pour lui dire que
nous avons besoin de quelqu'un a domicile avec Esmel car je constate que le malade est seul, que du matériel mis en place
pour lui est introuvable et que le ménage n'est pas fait. ! L'oncle me dit d accord, je vais faire le nécessaire | Aprées il parle
avec ma colléegue burkinabée et lui dit qu'il n a pas l'argent pour payer une personne a domicile!! Il y a tellement de
personne dans les environs qui sont a domicile désceuvrées.. mais qui en effet ont besoin d'argent !! Le bénévolat n'existe
pas, ou trés peu!.. avant, ,lorsqu'on m'a présenté Esmel, I'oncle ne travaillait pas, n'avait pas d'argent et ne pouvait pas
nourrir la famille ! il parle longuement avec elle disant que ¢a ne va pas ! Elle I'informe que quand la "blanche" n'est pas
la ils ne font rien!! et c'est pas normal!!

Donc....découragement total car ce que je constate ¢ est qu'en fait, ils sont épuisés de s'occuper de ce jeune orphelin
paraplégique!! Et 1a, je vois clairement que dés que je partirais Esmel sera livré a lui méme et retournera dans son
trou!!l.....triste réalité

J'organise une rencontre et la 1'oncle s'exprime! Ca fait 2 ans que ¢a dure, les amis, la famille ne

viennent plus et lui est découragé! Il pense le faire aller au village! Pour Ziba, l'infirmi¢re burkinabé et moi-méme c'est la
fin pour Esmel!! Je propose qu'une personne du village vienne ! 'oncle va parler avec eux.

J'ai le triste sentiment que la mort est la solution pour ce jeune homme....et sa famille.

Je vais tout de méme voir une personne de l'action sociale, peut-étre y aura-t-il une solution...

La situation économique du pays, l'organisation du pays générent de telles situations....

Donc.....ce qui se passe avec Esmel n'est pas unique....c'est grave car il n'est pas le seul..... me voila impuissante..c'est
révoltant !!!

10.12.2020

Nous suivons depuis environ 3 sem, un jeune qui est
accidenté de la route. Je le retrouve par 1' intermédiaire
d'un ami burkinabé ! En effet les amis et famille ont pu
géré l'intervention et le début de la suite post op! La les
réserves ont été utilisées!! Santé mobile entre en action! Je
passe régulierement a 1 'hopital quand je suis sur Ouaga
sinon c'est mon nouveau collaborateur étudiant en
médecine, Diasso, qui prend la releve.

La situation s'améliore petit a petit. Mais il a eu une
infection et nécrose de la plaie sous le pied. Sa fracture
ouverte a nécessité une opération et des pansements
réguliers sauf (d'aprés les proches) durant une série de 4 j
ou le pansement n'aurait pas été fait, surcharge de travail,
surmenage.....oubli,? Dans tous les cas la plaie s'est
infectée et a nécessité une intervention sous narcose.

Le voila soulagé et au propre. La sortie de 1'hopital va

. bientdt se faire et si possible, j'irais faire les pansements a
PROPULSE PAR ..
domicile.
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3.12.2020
Rasmata la suite !! (Dame de 35 ans démunie que nous avons hospitalisée il y a quelques temps....elle était retournée a
domicile et vu que je la suivais avec sa prise de médic (semainier mis en place) j'ai pu constater qu'elle est en dyspnée a

nouveau et donc trés inconfortable !!

Je profite de cette situation pour répéter que les soins a domicile sont vraiment salutaires mais malheureusement
inexistants pour les gens démunis !

Donc réhospitalisée....et la saga recommence !

Le cardiologue suspecte un probléme gastrique....gastroscopie faite avec médication pour son estomac ....nous pouvons
bénéficier d'un tarif réduit a 'hopital Shiphra qui a un volet social! Gros merciii. Puis retour & dom et on observe...

PROPULSE PAR
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24.11.2020

L'an passé je vous avais parlé d'une petite fille avec une boule a la main! Et ben....cette saison je la retrouve dans le méme
état.... et on recommence....en effet nous devons reprendre les examens que nous avions fait I'an passé ! Y a pas le
choix!!!! La famille a fait faire une échographie qui est quelque part en brousse avec un oncle !! et s'est renseigné dans un
hopital a Ouagadougou, la, on les a mis en attente car des "blancs " vont venir opérer. ...et comme personnes ne vient ... ils
attendent!

A mon retour je les contacte et donc nous recommencons tout!!! Ou presque car a I'hopital pédiatrique, des jeunes
médecins sont a 1'écoute !! Surtout que j'ai pu obtenir un contact grace au médecin de 1'an passé ! Ca aide toujours!!
Normalement selon nos échanges d'aujourd'hui, elle sera opérée assez rapidement !!! On se sert les pouces.

PROPULSE PAR
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22.11.2020

Une nouvelle situation encore!!! Un enfant du village qui
souffre depuis mai 2020 d'une grosseur a la joue!

Les parents démunis et résignés attendent....dieu est grand.
Lorsqu'ils apprennent que je suis la, ils me demandent s'ils
peuvent me montrer leur enfant! C'est dramatique de voir
son état!

Le lendemain nous partons ensemble pour Ouaga et 1a il est
pris en charge!!

Ce n'est pas un simple abces c'est un lymphome de Burkitt
qui est tres chimiosensible! Et ¢a c'est une chance ....

Donc le voila hospitalisé a Yalgado 1'hopital de 1'état et des
demain suite aux examens qui seront faits, le traitement
pourra commencer !!

Je vais collaborer avec le papa qui est l'accompagnant

Le traitement de chimio est payé par l'état, ce qui est une
bonne chose !!

Je vous garde au courant des suites de Lucien
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I'équipe de ouahigouya a pris en charge Ismael avec sa plaie infectée!! Les soins sont super efficaces : nettoyage avec eau
oxygénée et dakin! Résultat la plaie est propre et le 21 nov, on espere que l'amputation sera évitée!! En tous les cas c'est

en bonne voie!!!!

Je vous garde au courant.... merci a I'équipe du centre Persis de Ouahigouya ville du nord du Burkina

14.11.2020

Volet de collaboration avec Association sauvons le reste

(SAULER).

campement sur espace SAULER :

10 femmes sont arrivées l'an passé en avril 2019, avec

leurs enfants, scolarisés dans leur village du nord et donc

réinscrit a Ohg, ceci suite au massacre du village Solle a la

frontiére Burkina-mali.

Elles sont venues a pied ,110 km en 2 jrs. Leur état est

critique di au stress post traumatique car leurs maris ont

été exécuté sous leurs yeux, par contre les enfants, étant a

I'école, ont été épargnés de cette vision.

Il y a 15 enfants et ces 10 femmes, ils regoivent un repas

par jour offert par Il'organisme d'aide aux réfugiés

(UNHCR). Au vu de 1'état psychologique de toutes ces

dames, la population connaissant les activités du centre les

ont décidé, de les orientées vers le centre SAULER

Elles vont y rester jusqu'a se que la situation se régularise !

Sauler aide en ayant mis a disposition un terrain leur

appartenant qui est limitrophe au centre et en offrant un

suivi de I'état psychique post traumatisme : consultations

psychiatriques et suivi médicamenteux pour les aider a

surmonter ces chocs..

Photo ci aprés: dame konfé Fatoumata a accouché suite a

I'assasinat de son mari devant elle : elle a fui, ds la brousse

a accouché seule de sa fille, puis elle a continué danss un

autre village et 1a on 1'a amené a Titao puis a ohg.

Merci a Adama pour son investissement sur le terrain et
i ] uisses, pour le soutien

PROPULSE PAR
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Le 14.11.20 :

Suite de 1'histoire de Ismael avec sa jambe :

Le 12.11 Etant a Ouhigouya dans le nord du Burkina, je vais voir les amis ceuvrant au sein de I'hopital Persis du Dr Zala,
je parle de Ismael et je constate que le prix est 3x moins cher ici!!! Je contacte ceux de Kaya et annule tout 1a bas, le
lendemain il s'embarque avec sa maman et toutes ces affaires pour venir a Ohg. Je l'attends a la gare des bus avec Remy le
chauffeur du centre Persis ou il va séjourner.

Le pansement est refait par un infirmier.

Le 14, je le retrouve, il sera vu lundi par un médecin et il y aura décision par rapport a cette amputation!

En tous les cas il est dans de bonnes mains et je vous tiens informer des suites !

11 novembre 2020

Apres les soins a Esmel nous voila en route pour évaluer une situation d'un jeune homme souffrant d'une plaie
envahissante toute sa jambe du pied au genou! Il a 30 ans, est couturier mais a 1'arrét vu son probléme: il habite loin ds la
banliecue et une jeune étudiante a décidé de 1'aider!! Elle a entendu parler de santé mobile et nous présente le malade.
Voyant 1'état du pansement je le réfectionne avec le petit matériel de soins que j'ai avec moi. Malheureusement, je peux
Rakiael el i nsaaamanalan cs heures seulement

PROPULSE PAR édecins ont décidé d'amputer sa jambe juste au dessus du genou. L'opération est
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onéreuse, je cherche un endroit et trouve a 100km de Ouaga, une association (Morija) qui ceuvre dans ce domaine. Le prix
est ¢levé mais tout de méme un peu moins qu'a Ouaga! 500 frs environ.

La jeune fille Milda s'occupe du transport et trouve un accompagnant (la mére du jeune homme), donc,, aprés consultation,
il sera certainement opéré ! Ils sont méme d'accord de l'hospitaliser en préopératoire pour le suivi du pansement ceci suite
a ma demande !

Donc....un nouvelle situation a gérer !

Je dois dire que depuis le début de cette saison les activités vont en augmentant !! J'essaye de garder mon calme en me
disant : je fais ¢a car c'est mon choix et je prend les choses les unes aprées les autres....parfois je dois admettre, Je suis
débordée et oublie mon fil rouge....puis le calme et le plaisir de cette action reviennent a la surface!! Effarant

Ci aprés je vous mets juste une photo de son lieu de vie et les photos de sa jambe

PROPULSE PAR
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11 novembre 2020

Esmel, la suite de son périple:

Bonne collaboration avec Ziba,
I'infirmiére burkinabée! On se partage

PROPULSE PAR les taches et c'est agréable. Les lundis
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nous avons pris l'habitude de faire
ensemble le point de la situation !
Durant ma future absence de cette
semaine Ziba va assurer les soins et
I'achat des aliments quotidiens.

7 novembre 2020

Suite de la santé de Rasmata, la jeune dame avec problémes cardiaques : elle va mieux suite au traitement mis en place!
Elle est heureuse car aprés 2 mois, elle dort enfin car fini cette géne respiratoire , elle respire paisiblement mais est
toujours insuffisante cardiaque et une pleurésie!

Les examens et les soins et les médicaments ont un cofit trés élevé pour ces gens démunis ! Grace a vos achats d'artisanats
et vos dons nous avons pu assurer mais il ne faudrait pas que ¢a dure....santé mobile a déboursé env 250000 frscfa = 410
frs environ ce qui parait peu par rapport aux prix des soins en Suisse mais pour des gens n'ayant pas de revenu, c'est juste
impossible ! Donc Rasmata est trés reconnaissante ainsi que sa famille. On espere que la semaine prochaine, elle puisse
retourner chez elle, avec suivi de la santé mobile avec un semainier pour l'aider avec ses médicaments et un controle de
santé hebdomadaire! Mais on n'y est pas encore!!

7 novembre 2020

Hello tous!!! Les soins continuent auprés de Esmel! Pas tous les jours facile pour lui, le moral est souvent bas !! ce qui est
compréhensible mais qui est néfaste pour progresser vers la guérison !!! Mais aussi tellement normal ... oui, assez
décourageant cette situation de vie. Nous avons commencé d'apporter & chaque jour des aliments vitaminés et protéinés
suite a une suggestion et un don d'une amie soutenant l'action santé mobile!!! En essayant d'agir sur tous les points, on
arrivera peut étre & une amélioration et évolution vers le mieux !!!merci pour votre soutien ¢a aide bien

5 novembre 2020

prise de téte au sujet d'un coup de pouce a une dame avec de gros problémes cardiaque livrée a elle-méme a domicile.
Visiblement elle ne comprends rien et va au hasard : hier je la vois a domicile et constate qu'elle prend les médics de fagon
anarchique . Je décide de I'envoyer chez un cardiologue dans un hopital. J'appelle ce dernier et nous convenons que la
malade part le lendemain a la consultation ! Mais ils y vont seuls car j ai une autre activité ! Grave erreur car on ne s'est
pas compris et ils ne m ont pas tout dit! En plus le médecin semble ne pas étre au courant alors que j'ai appelé hier!!! Le

¢ la consultation!! Une infirmiere trouve 2 bulletins d'examens et dit de les faire!!
pellent mais ne m'expliquent pas tout! On ne se comprend pas!!! Ah ...l1a

la culture, l'illettrisme....trop d'éléments défavorables.... ce qui fait qu'on avance

PROPULSE PAR
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En fin de compte tout est payé et la patiente a enfin sa consultation apres env 5h d'attente vu qu'ils sont arrivé a 06h du

matin et on est 13h
Elle a été vue et la voila hospitalis¢e

Donc une prise en charge en vue, et c'est excellent, vu son age et son état de détresse.

La je fais ouf et on va de l'avant

C'était un extrait de I'ambiance sur le terrain ici !!! La...on se prend dans les bras et tout le monde est content de
I'aboutissement des choses!!! Mais début d'une saga hospitaliére ...

28 octobre 2020

Suite de la prise en charge de Esmel paraplégique

Ah les soins a domicile au Burkina....une innovation!!!!
Vraiment pas évident! Car aucune infrastructure !!! Depuis
lundi 26.10 prise en charge quotidienne due aux soins des
escarres et de sa sonde vésicale. Nous sommes 2 et on se
partage le travail ! On essaye de maintenir propre les plaies
dans la mesure du possible. Le malade est cachexique ce
qui n'arrange pas les choses!!

Nous essayons de lui remonter le moral en se basant sur ce
qui va! Lui suggére des exercices pour renforcer le haut du
corps qui fonctionne toujours. J apprends en échangeant
avec lui qu'il a peur de bouger car il a les escarres, en
bougeant il pense aggraver les choses!

Je lui suggere au contraire de se tourner dans son lit le plus
souvent possible pour exécuter une activation de la
circulation sanguine et aussi des massages.

Lundi le 2 novembre, nous nous retrouvons l'infirmiére
burkinabé et moi pour évaluer la situation et déterminer les
objectifs a atteindre : je pense a introduire un
physiothérapeute pour l'aider a se muscler le haut du corps
et favoriser ainsi une meilleure mobilisation.

Cette situation est un bel exemple de I'action santé mobile :
action a domicile.

A c6té de ca les demandes fusent pour aide aux traitements
du paludisme, en effet la condition économique est
mauvaise et les gens sont encore + démunis.

La photo montre son domicile, il est dans la banlicue de
Ouaga

PROPULSE PAR
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La suite de 1'état de santé du petit malade! Je 1'ai retrouvé
au centre de soins! Il s'avére que les gens rentrent chez eux
entre 2 injections de traitement! La il va avoir sa dernicre
dose et il semble mieux aller. Il va continuer avec un
traitement en comprimés, et ¢a va aller de mieux en mieux.
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Voila la photo du petit gargon et sa maman ( visage de la maman coupe
volontairement!)

24 octobre 2020

Voila une situation que j'ai vécue ce week-end : une dame, qui visiblement assume beaucoup financiérement, vu que son
mari n'a pas de travail, se présente a moi par le bouche a oreille pour faire la lessive et le ménage, c est son travail pour
faire bouillir la marmite ! Beaucoup de femmes se débrouillent ainsi avec diverses activités. Elle vient donc chez moi
m'aider pour l'entretien du centre. Nous partageons un repas ensemble et 1a elle m'informe qu'un de ses gargons est malade,
certainement le palu , il est couché depuis 3 jours et comme pas de moyens, ils attendent que ¢a aille mieux! A ce moment,
je suis contente d'avoir la santé mobile pour pouvoir l'aider. Nous convenons d'un plan d'action : I'enfant est emmené au
centre de soins par le mari et elle va le rejoindre avec une somme équivalent env 16 frs (10000 frscfa). Je lui donne par la
méme occasion le salaire pour son travail 2000 frscfa .

Le soir, elle revient avec son autre fils qui parle le frangais (utile pour traduire) : 1'enfant est soigné et le tout a colté
15000 frs cfa (env 24 frs).

Elle avait juste assez sur elle, je lui rembourse 3500 et ainsi sa participation est de 10 % ce que nous demandons
habituellement.

Lundi j'irais acheter les médicaments pour compléter le traitement fait a 1'hdpital par voie intraveineuse et j'irais voir le
malade, on me dit que le centre est plein!! Le palu fait des ravages .

Cette situation illustre l'activité de santé mobile :

---> donner un coup de pouce aux gens démunis...a savoir que plus on attend pour traiter un palu, plus le parasite se
multiplie dans le corps et plus le traitement est long ...

19 octobre 2020

Coucou vous tous !! Me voila a Genéve pour prendre 1'avion direction Paris puis Ouaga! Voyage masqué...assez ¢trange!
Je reviens en Suisse normalement le 9 février 2021.

La saga des publications va commencer!!! Car le boulot m'attends la bas!!

16 septembre 2020

Younoussa est bien arrivé en Belgique pour sa formation en santé publique. Je profite de cette info pour le remercier
vivement pour sa disponibilité, son honnéteté et son professionnalisme.

Sl Dipaimaaniaaaeanl haite un excellent parcours
pour santé mobile

PROPULSE PAR
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16 septembre 2020

Hello tous, 1'été tire a sa fin et mon séjour en Suisse aussi. Je vais retourner au Burkina le 19 octobre pour y rester
jusqu'au 8 février 21

Younoussa, le médecin santé mobile vient de quitter le pays pour aller se former en Belgique pour la santé publique,
formation de 2 a 5 ans.

I1 a partiellement transmis le flambeau a un étudiant en médecine. Je vais faire sa connaissance et nous verrons pour la
suite s'il y a entente .

Je n'ai pu faire de marchés mais par contre de nouveaux éventails et tapis de sol sont arrivés directement du Burkina avec
un ami burkinabé venant étudier a Bale. Bonne collaboration ...

Je suis toujours atteignable sur mon portable et WhatsApp ainsi que sur Messenger!

Téléphone +41788276883 s'il y a intérét.

Bonne suite a vous tous,

Le rapport d activités santé mobile sera publié sur le site : www.burkina-santemobile.ch

6 aout 2020

Coucou vous tous !! Ca fait 2 jours que je ne vous ai pas
parlé!!

J'ai des nouvelles concernant John-Oliver la personne
amputée d'une jambe du Nicaragua !!!et bien les choses ont
avancé¢ !!louii il a sa prothése et est dans la phase
d'adaptation !

Je remercie infiniment mon ami Denis et son ami
Mendelson qui ont ceuvré sur le terrain !

A ce jour santé mobile donne un coup de pouce pour le
logement et le transport pour, entre autres, revenir chez lui
!' La prothése étant financée par le gouvernement !
Excellente chose !

Nous lui souhaitons bonne route ! En espérant grandement
que l'obtention de cette prothése l'aidera dans sa vie
quotidienne pour obtenir un travail pour subvenir a ses
besoins

10 juillet 2020

Bonjour vous tous!!! La santé mobile continue ses activités malgré mon absence !

Le médecin gére les cas urgents, il faut choisir malheureusement car vu la situation Covid les moyens commencent de
manquer, étant donné la fermeture des marchés !!

C'est pourquoi je vous relance par rapport aux batiks de notre artiste Théo !

Je vais casser les prix !! Par exemple pour I'envol des oiseaux au lieu de 500 frs ¢a sera 390 frs ! Magnifique ceuvre sur un
tissu de coton bazin c'est a dire coton tapé avec des nuances de la fibre méme du coton ! Je vous mets la photo et en
zoomant vous allez voir de quoi je parle !!

Cette envolée est splendide !!

Les autres batiks sont aussi avec prix abaissés car....je décide de faire moins de bénéfices pour avoir quelques entrées
d'argent pour suivre les prises en charges au Burkina.

Je profite de féliciter le jeune médecin qui ceuvre la bas a coté de son travail ! Younoussa donne le meilleur de lui-méme !!
Nous avons pu aider pour une opération d'un enfant car hernie inguinal.

Nous suivons un jeune paraplégique a son domicile , il souffre de 3 escarres et d'infections urinaires réguliéres qui le
dérangent passablement et l'empéchent de se mettre ds son fauteuil roulant! Nous avons aussi Ziba une infirmiére qui va 2-

PROPULSE PAR
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A coté de ces cas il y a bep de demandes d'aide pour diverses opérations par exemple : prolapsus vaginal qui est tres
inconfortable mais qui doit attendre vu que nos moyens sont limités! Il nous faut demander des plus grandes participations
des patients pour avoir en poche des moyens pour de réelles urgences !par contre nous avons pu faire opérer un jeune
gargon de 16 ans de son genou mal formé qui 1'handicapait beaucoup ! Opération pas évidente vu qu'il est diabétique !
Nous l'avons aidé car il attendait depuis trés longtemps !!

Nous avons pu soigner un jeune homme avec une hépatite amibienne !! Il était dans un triste état et grace a de bons
médicaments le voila sur ses jambes et en pleine forme !!

C est un petit apergu de cette action durant cet été !

A encore une info : Une amie m'aide a vendre des statues sur son lieu de travail !!! C'est absolument génial car d'autres
personnes sont touchées par 1 action santé mobile, merci a Ludmila

Merci de m'avoir lue et merci de me faire signe par rapport a l'artisanat si intérét !!

Donc nous avons des statues, des éventails, les batiks, des bijoux etc, etc....

Bel été a vous tous

Suis atteignable par WhatsApp, messenger ou tout simplement par téléphone :+41788276883

Les photos de 1'artisanat sont disponibles sous la rubrique "ARTISANAT"

17 avril 2020

Bonjour a tous,

Suite a mon voyage au Nicaragua j'ai rencontré Johnny
Oliver qui durant la guerre des Contras (années 80), a subi
une blessure a sa jambe droite.

Par aprés, une infection a pris le dessus, résultat
I'amputation.

Il a déja eu une prothése mais ayant pris des kilos, elle
n'était plus adaptée !

Donc en mars 2020, il vient vers moi échanger un brin ! Il
est connu sur la place et un ami canadien vivant
momentanément au Nicaragua le connait bien, JO est sans-
abri et se débrouille jour aprés jour avec des petits dons
par ci, par la !

Ayant quitté Granada au Nicaragua, cette histoire me
turlupine ! Donc....je propose d'aider JO pour qu'il puisse
recevoir une nouvelle prothése !

J'apprends par Denis, l'ami relais sur place, que les
prothéses sont financées par le gouvernement mais que
nous pourrions l'aider pour le déplacement vers la capitale,
la nourriture et le logement temporaire, étant sans-abri, il
serait judicieux qu'il ait un toit surtout que la saison des
pluies arrive ! Ils ont fait un budget et j'ai pu envoyer 300
frs pour que cet objectif prothése soit atteint ! Ceci grace a
vos dons !

Sa vie ne va trés certainement pas changer du tout au tout
mais sera améliorée pour trouver un moyen de gagner sa
vie..... je l'espere bien du moins.

Je vous garde au courant de la suite des événements pour
cette situation. Et cette nouvelle activité internationale de
santé mobile...

7 avril 2020

Bonjour tous,

Je suis en Suisse dans le confinement ! Au Burkina ¢a ne va pas !! Je recois des demandes d'aide pour manger !! Il y a 2
vendeurs d'artisanat qui ne vendent plus rien !! La famille souffre car difficile de se nourrir!

Avec le médecin engagé par santé mobile, nous allons les aider avec l'achat d'un sac de riz de 25 kg par famille ! C'est
hors prestation santé mobile mais ....le virus n'était pas prévu aussi !

C'est une premiére aide , un peu en soucis par rapport a la tournure des choses !

D'autre part un monsieur a eu un accident et a besoin d'étre opéré pour sa fracture de fémur! Le colt est ¢levé ! La famille
cherche sa participation ! Il cherche I'endroit ou opérer...pas simple tout ¢a et les hopitaux sont surchargés !

L'avenir du pays n'est pas fantastique malheureusement !

On s'accroche comme ils disent la bas !

8 février 2020

Coucou tous !! Me voila a mon dernier jour de ce séjour !!
Journée trés occupée mais passionnante !!

En effet c'est la mise en place, entre autres, du suivi des
phaiasdudenae naanliaiane LD £l en aiguille, j'ai trouvé
PROPULSE PAR ine qui sont d'accord
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de passer au domicile de Esmel (le patient) pour refaire les
pansements et les soins de confort.

Nous allons pouvoir utiliser tous les pansements
hydrocolloides et autres que 1'on m'a donné de la Suisse et
de la France !

En méme temps, les amis burkinabés ont trouvé une chaise
roulante qui va étre trés utile pour une espece de mobilité
! C est une chaise "France au revoir " qui veut dire une
occasion de I'Europe, que des intermédiaires vendent pour
se faire de l'argent, celle-la a été marchandée par les amis
ce qui fait que le prix est plus accessible! Prix env 100 frs
suisse !

D¢s la semaine prochaine, Ziba l'infirmiere viendra faire
les soins et sera rétribuée a l'acte .

Tout une mise en place administrative !

Elle remplira une fiche avec ses passages et Younoussa, le
médecin santé mobile, la rétribuera a chaque fin de mois !!
Je suis "condamnée a faire confiance "!!!!

Mais ¢a ira !

Voila ci-aprés une photo du malade avec sa chaise, son
oncle (il est orphelin) la personne de contact, l'infirmiére
I'étudiant en médecine et moi méme.

ler février 2020

Bonjour tous,

Mon séjour tire a sa fin et des cas de neurologie se présentent ! Je suis confrontée a la paraplégique.... chez les démunis !
Je viens d'étre emmenée (suite a une demande d'un artisan vivant dans une banlieue de Ouaga) dans une situation d'un
jeune de 26 ans qui aprés avoir chuté d'un échafaudage, il y a 1 an et demi est toujours chez lui :

En fait il n'y avait pas le matériel pour opérer au niveau de sa vertebre dorsale lésée et donc les jours les mois se sont
écoulés et...Esmel est toujours dans la maison de ses parents.

Ces derniers essayent de faire au mieux mais...c'est extrémement difficile ! Le pére n'a plus de travail ! Il essaye de
s'occuper de son fils, la mére a une petite activité et c'est elle qui est ressource.

Ce jeune homme est cachectique et a 3 escarres (les 2 hanches et le sacrum) il est porteur d'une sonde vésicale et souffre
d'incontinence des selles!! Le matelas est écrasé.....

Donc, hier matin, nous nous sommes mis en action !! Achat d'un matelas, d'une natte , achat de draps et de savon et nous
apportons du matériel pour les pansements que j'ai recu en suisse !

Le travail est intense et satisfaisant !

Je constate aussi qu'il y a manque d'argent pour le repas de midi ! Santé mobile aide pour aujourd'hui !

Au programme achat d'une chaise roulante pour le verticaliser et suivi des plaies d'ici mon départ ! Transmission a
I'infirmier qui aide a la santé mobile! En espérant qu'il y aura une évolution positive...

Le jeune se plaint de fourmillement comme des briillures dans son corps, certainement des névralgies vu la compression des
nerfs ! Nous commencgons la vit B pour ensuite passer a un médicament plus optimum...

Lorsque nous le levons pour changer le matelas, je constate que ses orteils sont en piteux état ! La pédicure n'a pas été
faite! Et les ongles ont entamé la peau sur les 2 gros orteils ! Encore un probléme a suivre.....

Je quitte cette situation la téte pleine d'objectifs a atteindre !!! Heureusement que le jeune qui m'accompagne ce jour la me
soutient magnifiquement ! Ca aide énormément ! En effet il m'emmeéne dans un kiosque, petite buvette pour boire un thé et
il se procure de la viande pour nous 2. L'ambiance est 1égére! juste ce petit moment de rire et de plaisanterie qui redonne
de 1'énergie !

Il faut dire qu'ici au Burkina les gens sont toujours prét a rire et s'amuser ! C'est un bon point .

Donc dans la semaine qu'il me reste, je dois organiser pour la période de mon absence : Les transmissions au médecin et a
I'infirmier pour que les prises en charge mises sur pied évoluent vers une issue satisfaisante.

PROPULSE PAR
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24 janvier 2020

Bonjour tous ! Ces jours, je suis confrontée aux difficultés
liées au manque de moyens, a l'handicap du demandeur,a
I'information du lieux du soins et les moyens pour y arriver
!

Donc ...Estelle paraplégique, démunie, souffrant de maux
de dents! Depuis....disons 1 mois!? Peut étre plus peut étre
moins !??

Tout une organisation pour l'emmener chez le dentiste au
secours dentaire suisse : taxi qui embarque chaise roulante
malade, accompagnant et moi méme ! Consultation juste
pour constater la situation !! Et retour en taxi ! Pour
recommencer la semaine prochaine car il y aurait 2-3 dents
atteintes!

Ceci dit.... s'il n y avait pas eu de l'aide d'un organisme et
bien la situation aurait duré encore quelques temps avec
poussées de fievre jugulées par des calmants et des
perfusions au dispensaire !

Comme le malade souvent ne s'exprime pas (probléme de
langue ou autres) et que souvent les soignants sont
débordés par l'affluence des patients et le manque de
personnel, donc ne communiquent pas non plus.... ce qui
fait que les problémes ne se résolvent pas !!! CE MANQUE
DE COMMUNICATION EST PARASITANT DONC
BLOQUEUR D'ACTIONS!!!

REALITE D'ICI AU BURKINA !!Je passe passablement de
temps a répéter les choses et constate par la suite qu'elles
n'ont pas été intégrées !!! DIFFICILE ET USANT Surtout
que les gens souvent ne disent pas qu'ils ne comprennent
pas....disent oui oui !

Il faut a chaque fois approfondir et reformuler pour étre str
que le message ait passé !!

Parfois la fatigue et les activités bloquent cette démarche
patiente de clarification !!

Ma foi...il faut faire avec...... et ¢a va aller !!! Comme on
dit ici !

Je vous remercie de m'avoir lue et ainsi m'avoir permis de
ventiler un brin Sur la photo, Estelle et sa soeur Karin
venant chez le dentiste,

PROPULSE PAR
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Voila encore un volet de santé mobile !

Lors de virée en brousse on me présente régulierement des
malades ! Celui dont je vais vous parler est un enfant
Laurent de 10 ans qui fait des crises depuis l'dge de Sans !
Son état physique c'est dégradé ! Je constate qu'il y un

\

hémisyndrome gauche, c'est a dire que son bras est
paralysé avec une main rigide en position de flexion. II
marche en boitant car sa jambe a des problémes moteurs.
Au niveau du visage, il a aussi cet hémisyndrome gauche .
Je vais mettre 2 photos en annexe

L'an passé suite a cette rencontre, nous l'avons mis sous
phénobarbital et depuis...les crises ont passablement
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5 janvier 2020

Claver le 5.1.20 : retour au village avec sa maman avec
plein de kilos en moins mais une belle énergie !! On lui
souhaite trés bonne suite le 22 contréle et...on verra

PROPULSE PAR
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diminué et c'est salutaire car durant toutes ces années, son
cerveau a ¢té passablement 1ésé! En effet nous avons fait
faire un scanner et I'hémisphére droite est atrophié¢ donc
dysfonctionnel !

Ce qui fait que l'enfant....a un retard d'évolution physique
et trés certainement intellectuel ! Nous avons organisé un
rendez-vous a une consultation neurologique a 1'hépital de
Ouagadougou, le médecin constate la chose et refait une
ordonnance de phénobarbital !

Je suggeére a la maman de poursuivre 1'école vu que les
crises ont diminué ( il avait cessé¢ d'y aller ) et qu'il
pourrait certainement retirer un bénéfice de cette
fréquentation scolaire.

La suite de cet enfant est un peu triste mais c'est une
personne de nature positive et j'ai bien l'impression que ¢a
pourrait évoluer vers le mieux !!! Du moins on l'espére !!

I1 est aussi bien entouré par sa famille et cet enfant est
serein ...

Donc....Laurent est retourné au village et ....on verra bien.
Ce cas est un cas parmi tant d'autres !! En effet la situation
de santé en brousse est trés basique et les moyens sont
petits. Des cas comme Laurent peuvent difficilement
évoluer vers une guérison ou une condition de vie
satisfaisante ! On essaye de faire au mieux avec les
conditions de vie ici.

Merci de m'avoir lue et merci de votre intérét
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28 décembre 2019

News santé Mobile

Et notre Claver!!! Toujours et encore a I'hdpital ! Dans l'attente d'une ponction lombaire mais ....pas d' aiguilles!! Donc
...en suspend ! Ils veulent diminuer la pression intracranienne pour supprimer 1'écoulement par le nez du liquide céphalo-

rachidien.

Donc...l'attente est pesante. Il semble que sinon tout va mieux ! Toujours trés difficile de glaner des infos car les médecins

sont sans cesse surchargés.
Voila quelques photos pour illustrer le contexte

28 décembre 2019

La suite de la santé de la petite Mariam avec sa main! Elle
est anémique donc prend un sirop de fer et I'

opération pour dans 3 mois seulement mais les parents sont
heureux tout de méme! L'opération se fera en 2 temps,
ablation d'une partiec de la masse et analyse de l'exérése
puis le reste ceci car utilisation d'un garrot, selon
I'explication du chirurgien .

Sur la photo, la petite montre une capacité d'utilisation de

S : " sébrouille avec ...
PROPULSE PAR
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26 décembre 2019

Claver la suite ! Noé&l est passé et Claver est toujours a 1'hdpital : aujourd'hui ordre médical pour faire une ponction
lombaire pour essayer de diminuer la pression intracranienne ! En effet le liquide céphalo-rachidien coule toujours un peu
de sa narine gauche.

Les maux de téte diminuent un peu, la fievre va et vient... je leur parle d'un examen bactériologique ? C'est a voir...
Maintenant a savoir combien de temps encore d'hospitalisation ! Claver, sa maman sont a bout ! Il faut dire que pour se
laver, aller aux wc, faire sa lessive, manger, tout est ardu car pas de personnel pour aider, tout est a la charge de
I'accompagnant qui dort sur une natte au chevet du malade ! Vraiment...pas facile comme on dit sans cesse ici !

Enfin voila.....on verra bien !?

Merci de m avoir lue encore...

26 décembre 2019

Une jolie histoire ! Une maman vient me voir avec son enfant de 3 ans qui a une main tres enflée et déformée ! Nous
trouvons aprés bien 2h d'attente un médecin trés a 1'écoute !! Je peux lui raconter le probléme et il convoque les parents
pour le jour suivant !! Le souci est qu'a une consultation, on leur avait dit qu'il fallait couper la main !! Heureusement les
parents sont éveillés et ne donnent pas suite a cet ordre médical !!

La les démarches sont en cours pour l'ablation de cette grosseur qui est visiblement une masse graisseuse!

Les parents se mobilisent +++ et heureusement pour la fillette, elle pourra garder sa main ! Merci au médecin de I'hopital
pédiatrique d'avoir pris les choses en ...main !

Je vous garde au courant

PROPULSE PAR
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21 décembre 2019

Voila les fétes de Noél qui s'annoncent et notre Claver et sa maman sont a I'hopital avec tant d'autres !! Bonne chance a
eux tous ! L'hopital au Burkina est un lieu trés éprouvant autant pour les malades, les accompagnants et le personnel
soignant !!

Allez savoir comment le probléme de Claver va tourner !? Je suis passablement découragée, jy vais a chaque jour! Et 1'état
ne change pas! Le service est bondé, je ne m'y retrouve pas! Et Claver a chaque fois qu'il s' assied a des écoulements, en
plus il est fiévreux ! Sa maman est a bout, espérons, prions, et on verra bien !

Courage a eux !

19 décembre 2019

Hello hello nous voila éclairé par rapport a la fievre de Claver !! Il a la dengue!! (Maladie infecticuse transmise par les
moustiques et actuellement sans traitement !!) En plus de tout le reste ! ce qui explique qu'on n'arrivait pas a la faire
descendre ! La fiévre étant un signe caractéristique de cette maladie !! Et ben je vais m'en souvenir !!

Il est de retour a 1 hopital car en méme temps, aprés s'étre mouché, le liquide céphalo-rachidien c'est mis a couler !! risque
d'infections supplémentaires ! Décision : hospitalisation pour observation et alitement pour diminuer 1'écoulement !

Et moi....je vais me reposer !! Car la course aux degrés ! C'est crevant !!

Demain, il y aura peut étre du neuf !!

Bonne suite & vous tous et bons préparatifs de noél !! Au contraire d'ici ou il n'y a pratiquement rien, mis a part 2-3 sapins
synthétiques et guirlandes a vendre.

Merci encore a tous

18 décembre 2019

Hello ! On est le mercredi 18 et donc depuis dimanche,

e e 40 deoré | Excepté lundi ou il était
'hopital, par contre
! Malgré les Antibio

PROPULSE PAR
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et les perf de paracétamol/acupan ¢a continue ! Nous
sommes passablement fatigués et découragés, Claver sa
maman et moi ! Auscultations faites, poumons encombrés
un peu, examens neurologiques fait ainsi que
ophtalmologiques donc....on essaye de combattre cette
fievre....

Hier soir pose d'une voie veineuse et I'hospitalisation a
domicile a commencé !! Soutenue par younoussa médecin
santé mobile et un neurochirurgien, ordre médicaux par
téléphone, ¢a aide bien..

Donc on continue la lutte ....et a la prochaine

Merci de m'avoir lue !!

15 décembre 2019

Le retour !

Claver et sa maman sont revenu au siége santé mobile hier
samedi dans l'aprés-midi ! Il avait sa perfusion et sa
cicatrice a l'air (Alors qu'il y a beaucoup de poussiére ) ce
retour laissait a désirer car aucun document de
transmission ni d'avis de sortie ! Enfin, aprés m'étre
énervée je les ai accueilli et j'ai pu joindre le Dr lii qui m'a
éclairé !

Aujourd'hui dimanche Claver a 40 de fievre a 6h du matin
et il ne tient pas debout !! Donc journée dominicale

a surveiller son état, a le nourrir, a calmer la fiévre et a
I'hydrater

Demain retour a I'hopital pour étre vu par le chirurgien
maxilo facial !!!

Sacré aventure que celle de ce Claver !!

Sur la photo ...

L'heure de la sieste !!

14 décembre 2019

Extrait de cette journée du 14 déc 19: un bénéficiaire de soin de santé mobile durant I'an passé m'a accueillie dans son

village pour me remercier ! J'étais accompagnée de I'ami qui le connaissais !
Le patient a subi une opération de sa prostate et depuis se porte a merveille !
Il aurait 25 enfants et aucun n'est disponible pour l'aider....étrange non?
Donc la il est heureux et reconnaissant !

! btte matinée pour vous donner un reflet de la brousse.
PROPULSE PAR
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13 décembre 2019

J'ai vu le patient qui attend l'opération de sa tumeur maxilo faciale! Attention, les photos sont impressionnantes !!

PROPULSE PAR
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9 décembre 2019

Hello hello la suite de I'opération de Claver !!! Dimanche :
Pansement refait! Scanner de contrdle fait ...on attend le
résultat, Claver encore faible, mais état stable, un peu de
fievre et du liquide qui coule de son nez ! En observation
Merci pour votre soutien !!

PROPULSE PAR
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6 décembre 2019

Suite de 1'aventure de Claver ! On est au 3éme jour post op et tout semble ok !! La situation se calme un peu ! Merci a
vous tous pour votre soutien !! Vous étes géniaux !! Lui et sa famille sont trés reconnaissants et moi avec .

Un gros bravo a I'équipe chirurgicale, nous arrivons bien collaborer.

Voila une photo de Claver hier

PROPULSE PAR

file:///C:/Users/Fa/Documents/Burkina-santé mobile/rapport d'activités/News santé Mobile.html 32/133


https://www.weebly.com/signup?utm_source=internal&utm_medium=footer

20/01/2022 18:38 News santé Mobile

4 décembre 2019

Claver la suite en ce 4 décembre 2019! ler jour post op :
Opération réussie ! C'est la course a la pharmacie, Sa
maman est présente et aide comme elle peut! une biopsie
doit est analysée, tumeur mixte!?... Yvonne une amie suisse
I'apporte dans un autre hopital ! C'est galére car le bulletin
n a pas suivi !! Et pas d'info si le prélevement est dans le
formol ou pas !! Donc elle reste sur place, en attendant
Herman, le jeune homme qui nous aide pour le trajet en
moto, fait les vas et vient !

Les ordonnances défilent !! Et le colt du tout ne fait que
augmenter !!

On sert les pouces, Claver est en salle de réveil ! Jessaye
une photo !!!

PROPULSE PAR
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2 décembre 2019

DEMAIN LE 3 DECEMBRE 2019 NOTRE CLAVER ( EXOPHTALMIE ) VA ETRE OPERE !!! oui oui enfin ¢a va se
passer !!! Aujourd'hui recherche des médics en vue de l'acte opératoire !!! TOUT CHERCHER A LA PHARMACIE!! UNE
ORDONNANCE DE 3 PAGES VALEUR DE PLUS DE 300 FRS SUISSE !!

11 y a beaucoup de monde et cette commande bloque tout !! Mais les gens sont compréhensifs et c'est super cool !

Je prévois une moto pour apporter tout ¢a a 1'hopital !!! Une patiente de santé mobile est d'accord de m'aider !! Et Claver
attend d'avoir un lit !! Sa maman doit arriver cet aprés midi, car toujours besoin d'un accompagnant !!

Je vous informe de la suite des faits ..

Merci pour votre intérét

24 novembre 2019

Bonjour tous ! Les activités ici au Burkina continue mais....toujours attente pour Claver avec son il! Le neurochirurgien
est en déplacement donc.....attente ! Par contre la gréve a cessé ! Bon dimanche a tous

14 novembre 2019

Hello hello !! Grace a1 énergie du médecin maxillo facial
ils vont enfin opéré Claver le jeune homme avec son gros
probléeme d’ceil !! Ils seront 2, le neurochirurgien et le
maxillo facial! Ca sera la semaine prochaine ..... si tout ok
111 La, attente pour la consultation pré opératoire avec 1
anesthésiste | Mais les choses avancent un peu et ¢a donne
de I espoir !!!

Actuellement le jeune homme est au si¢ge de 1 association
santé mobile avec sa maman !! Donc on attend tous

) ensemble.... la configuration du siége est excellente pour
BROEULSEIRAR accueillir les malades !
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Il'y a2 jours il y avait 3 malades avec chacun leur
accompagnants ! Et y avait la place!! Trop bien ! Et tout ¢a
a la bonne "franquette "

Les 2 autres : une fillette de 13 ans (Carine )de la province
avec une ostéomyélite devenue chronique : retour chez elle
avec antibiotique et contre douleurs pour revenir ds 2
semaines et un garcon(Bruno) de 10 ans : qui avait été
opéré 1'an passé d une infection de sa hanche et qui
revenait pour le contrdle ! La téte de son fémur est
nécrosée et aurait besoin d étre Opérée quand il aura fini sa
croissance ! Par contre sa jambe est + longue ....donc achat
de tongues et réhaussement d'un coté pour mettre a
niveau,voir photo et retour au village ce matin avec son
grand frére

A suivre ...

7novembre 2019

Je suis désespérée et Claver aussi ,( le jeune avec son probléme d'eeil)!! Toujours pas d opération en vue !! Le chir maxillo
n arrive pas trouver un neurochirurgien !!! Et donc....¢a traine !! Le malade souffre, le Dr maxillo est frustré et moi suis
désespérée !!! Enfin ....peut étre ce soir une solution va venir !!!

Par contre.... des problémes de dents, de hanche, de lunettes et de palu ont été résolu,!! Donc pas tout est négatif !
Heureusement !!!

23 octobre 2019

Suite du cas de claver le jeune homme avec son probléme a 1’ ceil!

il sera opéré dés que les médecins auront pu se coordonner, en effet, il faut le travail du neurochirurgien et celui du
maxillo facial.

Il a un méningiome qui a été opéré 1'an passé¢ mais celui ci a récidivé !! 11 grandit pour passer a travers les sinus pour s
étendre au niveau de 1’ceil, du nez et du Front !!! Son nez est donc bouché et dévié, son front est bombé et un état
infectieux est en train de se développé car il y a un écoulement de pus au niveau de son ceil!

Claver est retourné a Koudougou (petite ville a env 100km de la capitale ) et nous attendons les nouvelles des médecins.
La maman de Claver va lui mettre les gouttes ds son il et il va continuer le traitement antibiotique.

Donc ....a suivre !

20 octobre 2019

Bonjour,

J'ai revu le jeune homme avec son probléme d'oeil | On me l'avait présenté 1'an passé, il a été opéré de sa tumeur bénigne
au niveau cérébral et 1a, il reste la prise en charge du gros probléme a son oeil gauche !

I1 a actuellement un front qui se bombe de + en plus et il y a écoulement purulent dans la région de cet oeil ! Il n a plus de
douleurs et il s'est inscrit a 1'école a nouveau, il porte des lunettes de protections.

Lundi il sera vu par I’ophtalmologue de 1'hdpital ainsi que par un autre spécialiste rencontrer par 1' intermédiaire d une
connaissance agissant dans la santé.

ATTENTION LES PHOTOS CI-DESSOUS POURRAIENT CHOQUER LES AMES SENSIBLES

PROPULSE PAR
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17 octobre 2019

Hello hello depuis Ouagadougou :

Journée trés mouvementée car 2 personnes ont eu besoin d'aide !! Alors que je me préparais a recevoir des malades a la
maison ! Qui ne sont d'ailleurs pas venu !! C est souvent ainsi ....C est comme ¢a !

Donc je disais 2 cas ! J ai rejoins le chauffeur en ville avec mon vélo et nous avons continué ensemble ces courses

Issaka malade de chez Malade et pas de sous dans la poche ! Je lui dis d'abord pas possible, il faut qu'il cherche un pote
qui va l'aider et je rembourse par apres ! Il dit qu'il a personne !! Puis I'idée vient !! Le chauffeur coursier Oumsé est dispo
! 11 part retrouver Issaka avec un brin d'argent et ensemble ils partent au dispensaire ! La 1'état étant tellement mauvais
qu'ils lui font le test du palu et....re positif alors qu'il y a 2 sem il avait été traité !! Le dosage était trop bas! On teste la
dengue et voila que c'est positif !!! Panique a bord car c'est une virose qui peut étre trés grave vu que la formule sanguine
peut-étre altérée et I'individu saignera massivement ! Heureusement il y a bep de cas bénin aussi !!

Traitement contre le palu mis en route, pour la dengue pas de traitement mais du calme, bon repas, des jus de fruits et pas
d'agitations. Dans 2 sem contrdle sanguin. On sert les pouces!!! Et comme on dit ici : ¢a va aller !!

Ensuite nous roulons avec notre super moto de course vers l'autre cas : un papa avec son fils drepanocytaire (maladie
congénitale altérant la fabrication des globules rouges )

L'enfant est trés mal, a un palu et de trés fortes douleurs a une de ses hanches ! Le papa m'avait téléphoné le soir avant
m'avertissant que son enfant était mal ! Donc en accord il est allé a 1 hopital, a emprunter un peu de sous pour la

( PROPULSE PAR r trouver tous les médic puis, les examens et traitements peuvent se mettre en place
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Je constate cette année qu'il y a un manque important de moyens financiers, encore + que d'habitude!
Aujourd'hui 2 personnes ont pu étre traitées grace a vos dons et achats d artisanats et grace aussi a 'aide de mon ami
chauffeur de moto ! Car moi la moto ..... C est pas mon truc !! Le vélo oui mais ...avec les distances !? Je cogite 1'idée de
me procurer un vélo électrique ! Ce qui serait un bon moyen pour les longues distances !!
Mais d'un autre c6té, de demander de 1'aide pour la moto, donne un peu de travail ce qui est toujours bienvenu !!!
Je dois dire que je suis super bien entourée et secondée dans cette activité santé mobile

Encore une situation !! En ce jour du 13 octobre 2019 :

Jeune homme couché depuis environ un mois avec état de faiblesse due aux vomissements,douleurs respiratoires, fievre,
constipation et vertiges : il se tourne vers la pharmacopée car les 3 visites aux dispensaire du quartier n améliorent pas son
état ! 11 est découragé, révolté

11 se décide suite a ma visite de hier samedi 12 d aller cette fois consulter a 1 hopital de la ville (Bobo au burkina)

11 s avére que la gréve est 1a depuis quelques semaines, mais que les cas urgents sont vus. Donc il est examiné avec
précision et des examens, médicaments sont prescrits. Avec la santé mobile je peux honorer les frais , par contre,
concernant le test de la dengue, la radio des poumons et une gastroscopie demandée, rien ne peut étre fait a 1 hopital, nous
allons donc en clinique et... ¢ca sera fait demain lundi

Heureusement le malade a eu ses nausées calmées ainsi que ses maux d estomac ! Grace au traitement effectué. Un
soulagement bien accueilli !

Grace a vos dons et achats d artisanats en suisse j ai pu payer pr ces examens prévus et médicaments. Sur place grace a |
aide d un artisan, j ai pu faire toutes ces courses. Le malade a été assisté par un de ces fréres et ainsi nous avons pu
oeuvrer en ce dimanche a Bobo ! Demain Je dois retourner a ouaga et le malade ira faire ses examens.

On espere vivement qu' il s en sort assez rapidement. Si la dengue 1 a atteint on continue d espérer qu' elle ne soit pas d
une forme virulente! Parfois malheureusement il y a des complications hémorragique!!

Espérons que tout tourne bien comme trés souvent !

13 octobre 2019/Apercu de I'activité santé
mobile 4 bobo durant la fin de semaine du 11.10.19
J'ai pu revoir Aboubacar le jeune homme paraplégique de
Orodara, ville du Sud du burkina : il y a une bonne
évolution chez lui concernant surtout l'acceptation de son
handicap !

L'achat du vélo adapté 1'an passé (photo) lui permet d'avoir
une activité lucrative et aussi une intégration sociale. Je
dois dire qu'il est passablement épanoui et fait plaisir a
voir.

J ai appris qu'il a eu de la chance de rencontrer un agent de
I'action sociale burkinabé qui a ceuvré de telle maniére
pour lui obtenir du crédit pour débuter son activité
lucrative : vente d'unités téléphoniques et internet.

Le soucis de cette année est la limite de sa chaise roulante,
en effet elle est étroite et les roues avant deviennent
fragiles.

Nous prospectons donc cette année avec Basile 1'agent
social pour trouver une nouvelle chaise roulante! Il nous a
emmené dans une centre pour handicapés géré en
association et 1a Aboubacar a trouvé son bonheur !
Actuellement il a retrouvé le sourire et semble beaucoup
mieux vivre avec son handicap

Je garde contact avec lui pour ajustement de diverses prises
en charge par exemple gestion des infections urinaires qui
arrivent assez souvent !

Nous parlons aussi de la possibilité d'organiser des séances
de kiné car il constate qu'avec les exercices qu'on lui a
montré, il y a quelques années, il semble que les jambes
réagissent de mieux en mieux !! L'espoir est toujours la !

PROPULSE PAR

file:///C:/Users/Fa/Documents/Burkina-santé mobile/rapport d'activités/News santé Mobile.html 37/133


https://www.weebly.com/signup?utm_source=internal&utm_medium=footer

20/01/2022 18:38

PROPULSE PAR

News santé Mobile
YA

: 0 T
;/?[:/!e‘fg

11 octobre 2019

Les conditions de vie en Brousse; il y a passablement de
villages et cela constitue environ 80% du Burkina! Il y a
des dispensaires dans un rayon de 10 km environ ...
Souvent les gens n'ont pas les moyens pour se déplacer, ni
I'énergie, ni l'argent !

L'état de santé publique est assez déplorable ! entre autres,
les dents, les yeux ne sont pas soignés car pas de
spécialistes en brousse”!

Donc on laisse aller et on arrache les dents et les gens
vivent avec une vision défectueuse !

s'il y a urgence et pas de moyens, il y a des déces.

Les gens se tournent vers les guérisseurs et parfois cela
peut aider.

Concernant les fractures diverses, les rebouteux sur place
peuvent aider mais également aggraver la guérison de
certain cas.

Au niveau hygiene alimentaire, il y a beaucoup de carences
car l'alimentation est trés basique: sucre lent (riz, mafis,
pates, tubercules) huile et quelques feuilles.
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5 octobre 2019

Suzanne est au Burkina depuis seulement une semaine et
elle a I'impression que cela fait déja un mois !

Au programme : activités importantes pour le début de
I'année scolaire pour les filles parrainées.

Début a Ouaga et maintenant départ au village a une
centaine de kilomeétres.

Sinon, nous avons pu aider une dame souffrant de Dengue
1111 fallait du sang et des médicaments ! La famille assumé
un moment,puis l'argent a manqué,car le sang cotte! En fin
de compte, la famille a pu étre donneur pour le sang
manquant.

On espere que la maintenant,elle va s'en sortir.

Appelée également auprés d'une dame grabataire a
domicile ! La fille s'en occupe trés bien depuis des années
mais elle est seule. Elle appelle au secours pour étre
soutenue. Nous cherchons autour de nous une personne
ayant du temps, du coeur et le désir d'aide.

La photo ci-contre a été délibérément floutée afin de
préserver l'intimité de cette dame.

Nous avons pu aider un jeune homme souffrant de palu a
domicile, j'ai pu détecter la maladie grace a du matériel
que 1'on m'a donné. Achats de médicaments selon

i ffrait en plus de maux

PROPULSE PAR
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Une alimentation qui tient au ventre donc calme la faim.
Concernant les enfants, il y a tout un suivi au niveau des
dispensaires mais il faut que les mamans se déplacent ! Ce
qui n'est pas des plus évident.

Concernant 1'école: les frais sont souvent trop élevé pour
les parents et donc les enfants restent a la maison.

Ceux qui peuvent aller en classe, bénéficient d'un
enseignement basique dans des classes a effectifs d'environ
80 a 100 éleves.

Les enseignants sont logés a l'extérieur du village et
viennent de la ville. La vie est aussi passablement difficile
car l1'électricit¢é manque et l'eau doit étre pompée au
forage.

Concernant les déchets, pas de conscience de décharge
publique... Tout est jeté dans la nature ! Par contre, les
environs proches des maisons sont balayés
consciencieusement et les déchets jetés a 2- 4 métres aux
environs.

Voici mes constatations suite a mes séjours dans les
village. Assez désolant car le probleme est tellement
immense... et le gouvernement semble passablement
débordé.

Merci de m'avoir lue !
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Super collaboration et organisation avec le médecin de
I'association !

Nous avons aussi une dame hospitalisée avec des
problémes respiratoires. La famille s'essoufle
financierement avec le sé¢jour qui dure trop longtemps.
Nous avons déja un coup de pouce d'environ 30 frs.

Une autre situation d'un homme avec fracture non traitée
qui date de 3 ans. Une douleur intense est présente,
certainement en lien avec un nerf comprimé. Nous
recherchons des lieux d'opération avec des cofits
accessibles.

19 aoiit 2019

Info!!! Le repas de soutien c'est super bien passé ! Santé mobile est contente ! On pourra
continuer d'ccuvrer 1a bas!!!

Merci a vous tous

A RETENIR !!!
Repas de soutien en faveur de Santé Mobile, le dimanche 18 aoiit 2019, de 11h00 a 17h00 a
Collombey-Muraz, venez nombreux !

PROPULSE PAR
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17 juin 2019
Nouveau

Tshirt avec logo santé mobile !! Seront présenté au repas de soutien !!

Ils sont confectionnés par Telly un des bénéficiaires de soins

Nous avons aussi un tableau offert par un artisant Aliou en hommage de 1 action santé mobile

Le voici

PROPULSE PAR
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17 juin 2019

J'apporte quelques batiks de theo ! Pr vente santé mobile !
Il sera parmi nous au repas de soutien

PROPULSE PAR

file:///C:/Users/Fa/Documents/Burkina-santé mobile/rapport d'activités/News santé Mobile.html 42/133


https://www.weebly.com/signup?utm_source=internal&utm_medium=footer

20/01/2022 18:38 News santé Mobile

21 avril 2019

Bonjour tous !

De bonnes nouvelles concernant Fati la personne enchainée durant une année ! L équipe sur place de | association sauvons
le reste m a envoyé des photos concernant son retour ds son village !

J espére que la suite se passera bien !

Elle doit avoir un traitement mais il ne me dit pas lequel !

En tous les cas sa jambe est guérie ! Donc y a du mieux

PROPULSE PAR
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Avril 2019

Bonjour tous,

Voila des infos supplémentaires concernant la saison printemps-¢été 2019 : Donc premier marché
le samedi 11 mai au Mont-sur-Lausanne a l'occasion de la féte de mai ! Ca sera toute la journée de 8h a 17h30.

Le 2 juin 2019, nous serons a la Riponne a Lausanne aussi toute la journée ! Venez nombreux c'est au centre de la
ville de Lausanne et ¢ est dimanche !!

Le samedi 10 aotit un marché villageois a Chatillens prés de Oron dans le nord ouest de lausanne .Toute la journée
de samedi

Le dimanche 18 aoiit 2019 repas de soutien et aussi de remerciements pour la santé mobile avec marché
artisanal et accueil d'un artisan burkinabé : Theo qui crée des batiks de toute beauté.

Donc bienvenue a ce repas raclette a gogo !

Ca sera a Muraz prés de Monthey a 11h !

Informations supplémentaires vont suivre !

BIENVENUE A TOUS Fin septembre je retourne au Burkina pr env 5 mois Donc durant cet été ¢a serait un plaisir de vous
revoir

Merci encore pour votre soutien !

Mars 2019

Interview de Suzanne sur RhoneFM :

Devenir infirmiere et partir exercer son métier en Afrique. Deux réves que Suzanne Chabloz nourrit et entretient depuis
I’enfance. Son diplome en poche en 1975, c’est en 2004, que la valaisanne réalise son premier séjour au Burkina Faso.
Depuis, Suzanne Chabloz multiplie les missions sur le continent, pour prodiguer des soins aux villageois les plus
démunis... elle nous raconte son histoire...sa mission « santé¢ mobile Burkina Faso ». "un travail sans fin, certes, mais
d’un travail qui en vaut la peine", nous raconte-t-clle. Rencontre ci-dessous.

1 PROPULSE PAR
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Marchttp://www.rhonefm.ch/fr/news/rencontre-suzanne-chabloz-infirmiere-consacre-sa-vie-a-son-metier-au-burkina-faso-
1314071

16 mars 2019

La santé mobile continue son action a distance !! En effet le frére d une de nos filles parrainées Christine s est battu et a
recu des coups de baton sur la téte !! Résultat fracture embarrée et hematome epidural !! Il nécessite urgemment une
intervention pour drainer | hématome qui comprime son cerveau !

Heureusement que younoussa notre jeune médecin, jules notre infirmier et oumsé notre coursier s active sur place !

Le jeune homme Kolou est hospitalisé, en attente d avoir son bilan pré opératoire complet pour que 1 opération puisse se
faire !

On sert les pouces, ¢a va aller, ceci grace a votre aide financic¢re aussi ! En effet sans vous y aurait rien !!

Donc bravo a | équipe de Ouagadougou et a vous tous! Je vous garde au courant de la suite des événements concernant ce
jeune homme qui gagne sa vie en travaillant au moulin du village

Bonne suite a tous et merci de m'avoir lue

11 février 2019

Les activités au Burkina continuent cette année malgré mon
retour dans 8 mois = fin septembre 2019

Durant mon absence il y a Younoussa tout jeune médecin et
Jules infirmier qui ont pris la reléve pour les cas en cours
et les urgences!

Y a du boulot ! Entre autres nous avons Kader qui a son
probléme a son oeil ! Je vous en avais parlé il y a quelque
temps : il a été opéré d une tumeur cérébrale et en 2eme
temps va étre opéré de son oeil ! Nous misons sur son
confort, situation difficile ! Heureusement que depuis 1
opération pas trop de douleurs

On sert les pouces pour sa suite! Pourvu qu' il soit

soulagé.

Nous avons 2 enfants souffrant d épilepsie venant d un
village. Nous les avons rencontré durant une tournée en
brousse ....scanner, EEG et médication : bonne chance a
eux !

Les ventes d artisanats ont commencé : si intéressé appelez
moi au 0788276883

Le 11 mai nous serons au marché du mont sur lausanne

ler février 2019

Me voila de retour en suisse ds la neige la pluie le froid mais avec mes enfants et amis !! Santé mobile continue avec la
petite équipe en place : younoussa futur médecin, Jules infirmier et oumsé : homme de contact !! Donc santé mobile de
développe.....merci a vous tous

Etienne est hors de danger!!! On est heureux ! L ANTICOAGULATION a été efficace ainsi que les soins prodigué a 1
hopital Schiphra a Ouaga !! Donc nous sommes trés heureux surtout que bien du monde ont eu trés peur ...merci encore pr
vos dons car sans eux !! Pas de soins possible !! MERCI MERCI

27 janvier 2019

Un nouveau cas problématique : Etienne a eu un accident il y a 3 sem ! 2 sem aprés il me contacte sans vouloir préciser
par tel son probléme ! Aprés 3 j on arrive enfin se voir ! Je constate que sa jambe droite est enflée et douloureuse ! Il a eu
un accident Nous 1 emenons a I hopital ! Radio de la jambe faites et pas de fractures ! Envoyé a domicile avec calmants!
Pas possible de faire écho doppler en urgence !

De notre c6té nous demandons 1 examen ds un autre hopital et trouvons thrombose veineuse profonde ! 11 est hospitalisé
et....2 j apres il a de la peine a respirer ! Embolie pulmonaire se déclare! Traitement mis en place ...

Et on sert les pouces ! On prie ...on espére ...

Et on verra .....

PROPULSE PAR
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20 janvier 2019

bonjour ! voila les suites de la collaboration santé mobile avec sauvons le reste de Ouahigouya dans le nord du Burkina:
par 2 fois je suis allée avec Adama Ouedraogo, le fondateur, dans les villages! les découvertes que j ai faites sont assez
choquantes pour moi européenne! Et semblerait il habituelles ici au Burkina, en tous les cas faisant partie d une des
réalités du pays!

Etant donné que la psychiatrie n est pas trés développée ici les malades concernés ne sont pas pris en charge comme en
Europe! Donc les conséquences sont que souvent les familles ne savent pas trop quoi faire avec le ou la membre de la
famille. Il s avere que souvent ne trouvant pas de solutions la personne malade est enchainée chez elle et livrée a elle-
méme!

j ai eu 1 occasion de rencontrer 2 situations de ce style. En accord avec Sauvons le reste, santé mobile a pu s engager a
aider au niveau de la prise en charge de ces 2 situations et pour d autres du méme style dans les mois a venir au niveau des
frais des soins médicaux.

11 me semble que c est une collaboration qui peut bien soutenir sauvons le reste qui fait un travail exceptionnel en (entre
autres)

-déchainant ces malades

- en les accueillant au centre a Ouahigouya

- en prenant soin d eux au niveau hygiéne, alimentaire et vestimentaire.

-En les emmenant en consultation a 1 hopital de la ville : autant pr prise en charge psychiatrique que physique.

- en leur administrant leur traitement

Les 2 personnes que j ai vue a domicile ont en effet besoins de cette prise en charge.

L équipe de sauvons le reste travaille en collaboration des familles et lorsque la situation ¢ est régularisée, environ 2-3
mois aprés , les patients retournent dans leur famille avec la promesses que les traitements adéquats seront poursuivis ....
Je vais dés ce jour gardez contact avec | association autant durant ma présence au Burkina que lors de mon absence. Je
vais en effet retourner en suisse le 28 janvier pour revenir au Burkina fin septembre 2019.

je vous met quelques photos pr illustrer cette publication.

Encore merci de votre attention en ayant lu cette publication!

Merci aussi de votre aide qui est salutaire pour tous ces bénéficiaires

PROPULSE PAR
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toilettes de fortune a l'intérieur de la case, cachées par divers plastiques

A

2eme situation : jeune femme enchainée depuis 10 ans

PROPULSE PAR
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13 janvier 2019

Une idée de Jean Marc Despond de graver les initiales de 1 association santé mobile sur quelques statues peut étre que ¢a
va plaire!! C est un essai !! Svp dites moi votre avis et si jamais J en fais faire +

PROPULSE PAR
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13 janvier 2019

Ce jeune homme ce 17 ans m'a été présenté! Car une amie travaillant en radiologie a été sensibilisée par ce dernier !
En effet cela fait 2 ans qu' il a cette masse qui augmente de volume et qu' il ne va pas opérer faute de moyen! A ce jour

nous cherchons 'opportunité de l'opérer ceci avant mon départ le 28 janvier !
Les examens pré opératoire sont ordonné et mardi qui vient le jour de 1'opération va €tre défini!

Je vous garde au courant tout en espérant que les nouvelles seront bonnes

8 janvier 2019

Voila les photos de ma visite d aujourd'hui! Super hopital humanitaire ! Les allemands viennent et opérent de tout ! Je vais
pouvoir orienter des malades 1a bas !! Trop intéressant avec équipe burkinabée sur place!!
Ah ils ont fait fort !!

PROPULSE PAR
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8 janvier 2019

Une autre visite et point de contact ceci a ouahigouya ds le nord : sauvons le reste, SAULER: centre d accueil et de
réhabilitation des malades psychiatriques et sociaux spécialement ceux qui ont été enchainé car dérangeant pour
I'environnement. Les proches ne sachant comment faire avec ces derniers.... trés bon et beau travail!! Bravo a Adama
initiateur du projet

Je vais pouvoir collaborer avec eux lorsque je rencontre des cas lors de mes tournées

PROPULSE PAR
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PLEIN DE STATUES SONT DEJA ARRIVEES EN SUISSE GRACE A UN AMI QUI EST VENU VISITER I'
ASSOCIATION
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Et la suite de Aboubacar paraplégique
Le voila a vélo !! Un peu d autonomie ¢a fait du bien!!!
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13 décembre 2018
NOUVELLES DE BRUNO AVEC LE PROBLEME DE HANCHE :

Nous voila début décembre et Bruno est debout !! Il est toujours a ouaga dans la famille mais marche avec | aide d une
canne ! Qui est un don de la suisse!

Il semble étre hors de danger. Toujours sous contréle médical mais vraiment en bonne voie
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27 novembre 2018

Un jeune homme, Soumaila, que nous avons aidé pour une occlusion intestinale en avril 2018....a, a nouveau, une

occlusion la semaine passée le 21.11.2018 !!
on est dans 1 urgence car plus rien ne passe! il a été opéré le 22 nov ¢ était une occlusion car adhérences suite a 1 opération

d avril . Le chirurgien fait tout de méme une biopsie pour en avoir le coeur net!
Ce jour du 27 novembre je passe voir le malade et je ne le reconnais pas!! il est souriant debout et plus de tuyaux! I1 suffit

juste de régler la note et il va sortir !!!
Donc....on espére que ¢a ne recomnencera pas !!! la famille a participé financiérement comme elle pouvait et nous

tombons d accord que dans le futur ils vont essayer de rembourser leur pourcentage de 10 % Nous verrons ¢a! le patient
est mécanicien et on espere qu' il pourra reprendre son activité.
Bonne chance a lui
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Aujourd'hui le 23.11.18 : les cas se suivent et ne se ressemblent pas !!

il y a 2-3sem on me présente un enfant avec un hydrocele aux testicules, il a 5 ans! il doit se faire opérer mais ce n est pas
urgent ! et ....par chance on m'informe qu'il y a une semaine opératoire & ohg dans le nord Je fais les démarches et.....Ie
voila la bas avec un ami de la famille car la maman est malade et le papa au village pr suivre un membre de sa famille qui
lui aussi est malade....décidément ...y a trop!!!

Donc Amadou qui est avec l'enfant m envoie réguli¢rement des nouvelles et m informe qu' il a été opéré hier le 22
novembre et que tout va bien !! ils vont rester quelques jours encore puis revenir a ouaga !

Santé mobile aide Amadou et | enfant pr vivre 1a bas et pr les transports . L'intervention soit est prise en charge par la
semaine opératoire ou alors santé mobile ....

en espérant que le probléme de 1'enfant sera résolu !!

merci encore de m'avoir lue
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Bonjour a nouveau

Aboubacar est reparti chez lui avec sa famille

il doit malheureusement continuer de vivre avec sa paraplégie et travailler pour | accepter se qui n est vraiment pas
évident!!!

le séjour lui a permis d exprimer son vécu ses craintes ses désespoirs. Nous gardons contact et ds 2 sem j irais lui rendre
visites! 1 idée et de voir son lieu de vie pour éventuellement améliorer certaines choses.....et continuer 1 écoute et le
partage

Nous avons fait un scanner de contrdle! tout en sachant que nous ne pouvons plus rien faire pour lui pr améliorer sa
mobilité.....

| exosquelette n est pas encore abordable et connu ici!!

on lui souhaite bonne chance et surtout bon moral!!

qu' il trouve une activité qui lui plaise et avec laquelle il puisse gagner sa vie ! il fait déja de | appui scolaire et se serait a
développer.....

j'y réfléchi et lui aussi
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Un nouveau cas se présente venant cette fois du Sud du Burkina environ 400-500 km de Ouaga !! toujours par le bouche a
oreille! il est paralysé depuis 7 ans et toujours pas de scanner déterminant ou se trouve réellement la 1ésion!!!

En effet, on lui dit qu' on ne peut plus rien faire mais ....grand besoin d avoir une confirmation par une visualisation
médicale !!

donc scanner fait enfin ce matin!! le résultat semaine prochaine .

Bien-str besoin d etre encouragé besoin de partager son vécu et ses probléemes d urine de selles et de sexe

I1 est donc accueilli au centre santé mobile ! Et y séjourne avec sa maman et un ami !! ¢ était prévu pour 2 j et je pense
que ¢a va se prolonger vers 5 a 7 jours....des investigations supplémentaires voient le jour :

suspicion d hépatite et de palu ! maux divers des accompagnants !! en fait tout un programme.

Tout a été bloqué aux niveaux des investigations car manque de moyens !!!

Un gros soucis ici! les moyens la communication déficiente qui engendre la peur et donc le blocage de tout !!

Situation a suivre ¢ est Souvent 27 ans.

merci pour votre intérét
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voila la suite de I'histoire du doigt!!!

Le médecin lundi 5.11 n était toujours pas la ! donc...le malade suggere d aller dans un cabinet de soins de son quartier. Il
le connait car au moment de son accident il serait allé 1a bas si je comprend bien.... mais n aurait rien fait vu le manque de
moyen!

Nous quittons 1 hopital avec nos vélos et trouvons I'endroit !!

illico presto l'infirmier fait I'ordonnance ...nous allons a la pharmacie et juste aprés ...la petite opération a lieu !!! La
phalangette tombe dans la poubelle et Pamoussa le blessé a un beau pansement ! il retourne faire le pansement 2 jours
apres !!

BRAVO a cet infirmier a la retraite qui gére ce petit cabinet de soins !!

il nous a vraiment bien aidé¢! tarif adapté au quartier ! donc a la baisse ... nous étions trés reconnaissant autant le malade
que moi méme.
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Aujourd'hui : jour cadeau : Moussa et son ¢épouse m offre un pagne brodé!
remerciements et reconnaissance ¢a fait plaisir !!!
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Le ler nov 18 me voila de retour du Nord et vu le transport un peu foireux dans le bus, mon vélo est aussi dans un état
foireux ! La direction bouge trop !! je m arréte au bord de la voie et...un réparateur de vélo est 1a!! Merci ....il me démonte
le vélo ....j ai le temps d échanger avec les gens autour de moi, il y a un monsieur qui a un bandage a son index ! moi
curieuse lui demande se qu il a ?? et.....il me montre.... sa phalange ne tient plus qu' a ...un fil : elle est irriguée et
innervée!!! ¢a dure depuis environ 4 ans ! il a consulté on lui a fait des pansements et...on parlait d opération. ...comme les
moyens manquent, le systéme D est 1a! il se protége le doigt et ainsi il peut travailler avec moins de douleurs mais tout de
méme trés ennuyé! me voila au coeur de ce projet santé mobile ! je lui propose de venir en consultation et qu' on en finisse
avec cette phalange qui ne sert plus a rien ! les numéros sont échangé et le lendemain le voila en consultation
!....mais...Apreés quelques heures d attente il apprend que le médecin ne viendra pas..... c est reporté a lundi 5 nov.....donc
...a suivre !!!

Merci de m'avoir lue !!
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Bonjour, les activités continuent et cette fois dans le nord ! Des semaines opératoires sont organisées depuis la suisse et
santé mobile ( ainsi que beaucoup d autres personnes) peut envoyer des cas rencontrer par le bouche a oreille pour essayer
de résoudre leur problémes.

Donc ces semaine continuent de plus en plus dans le nord a Ouahigouya et aussi vers Ouaga !

Cette semaine depuis le 29 jusqu au 1.11.18, santé mobile a pu dirigé 2 cas et aussi pu honorer le travail effectué chez
Moussa Zabré qui avait ses 2 femurs fracturés! DR Bedat a pu opérer un de ses fémurs | an passé, par contre cette année
opération impossible pr son deuxi¢me femur car bien consolidé mais un peu de travers !! MOUSSA va faire avec!!

Par contre le 6 novembre Maxime va pouvoir étre opéré de sa hanche : prothése totale a un colt moindre (frais de prothése
(environ 600 frs suisse) vu que le travail est bénévole ainsi que tous les frais annexes financé par | association :
ENSEMBLE POUR EUX géré par SYLVIANE COLLOMB aidée par des bénévoles assidues ! Travail
EXTRAORDINAIRE!

Et je dirais L UNION FAIT LA FORCE !! BRAVO A EUX ET MERCI A VOUS TOUS POUR VOTRE SOUTIEN
FINANCIER ET MORAL !!!!
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27 octobre 2018

Hello tous ....

Aujourd'hui, samedi 27 octobre, s'est écoulé au secours dentaire suisse a nioko quartier de ouaga!

«ls

nous étions 4 : Katia pr le suivi de son futur dentier, Issaka pr un détartrage, Souley pr détartrage et carie et moi méme

pour une molaire cassée !!

Le dentiste Jacques et son équipe ont travaillé toute la journée pr nous et plein d autres !
gros merci a eux pr leur travail efficace et parfait et merci a vous tous pour votre soutien

PROPULSE PAR

file:///C:/Users/Fa/Documents/Burkina-santé mobile/rapport d'activités/News santé Mobile.html

88/133


https://www.weebly.com/signup?utm_source=internal&utm_medium=footer

20/01/2022 18:38 News santé Mobile

PROPULSE PAR

file:///C:/Users/Fa/Documents/Burkina-santé mobile/rapport d'activités/News santé Mobile.html 89/133


https://www.weebly.com/signup?utm_source=internal&utm_medium=footer

20/01/2022 18:38 News santé Mobile

22 octobre 2018

Bonsoir a tous, voila les nouvelles de Paul 1 opérer de sa tumeur a son hypophise

Il va bien et pourra certainement sortir demain

Lui et sa famille sont hyper reconnaissants! grace a vos dons nous avons pu faire cette opération ! Paul a récupéré
partiellement sa vision mais ¢ est déja mieux

Je vous mets des photos de lui en salle de réveil puis lui en chambre et une autre de ses fréres et son épouse
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C est la jeune fille qui a le probléme aux dents . Le résultat du 2eme avis est ...méme proposition que le premier dentiste :
extraction des dents branlantes...

Donc ce matin Jacques le dentiste oeuvrant a Ouaga au secours dentaire suisse prend la décision de commencer de suite!!
Au vu de sa bouche il propose d arracher les 17 dents !! Additionnée des 8 déja tombées ..¢a fait beaucoup en moins!! Il
lui reste par chance 4 dents saines qui seront utiles pr faire tenir le futur dentier supérieur et inférieur !

Ce soir elle est chez moi et ¢ est du passé ! Elle demande de rester a Ouaga toute la semaine ! Elle a obtenu une dispense
de 1 école ! Donc elle est mon invitée et ainsi elle pourra s habituer progressivement a sa bouche édentée !! Je pourrais
aussi suivre la prise des médic et les bains de bouche prévus

Elle a pris ses devoirs et dit qu' elle va étudier ! En fait elle répéte son année la 3eme; année charnicre car elle peut
obtenir le BEPC qui ouvre passablement de portes pour son avenir professionnelle, donc ¢a peut aller... J espére

On verra bien ! Le colt de tout ¢a chez le dentiste 136000 frcfa donc 225 frs environ!!! Je me réjouis déja de vous envoyé
une photo d elle avec le sourire colgate @ ‘@

D'ici 2-3 sem ¢a sera ok si j'ai bien suivi !
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Suite de Paul : opération faite et hier Paul allait bien donc on espére que ¢a continue
Merci encore a vous tous

Dimanche soir le 14 octobre

Paul frappe a ma porte ! Tout content de me trouver ! Il me dit qu' il a entendu parler de moi et qu' il doit se faire opérer !
Il me montre ses papiers et | argent qu' il a mis de c6té : 100000 frs = env 165 frs

I1 est trés content de lui! Je lui dis de repasser demain matin a 8h!

Le lendemain personne ...j attends un moment puis je m en vais... le soir je les retrouve devant ma porte qui m attendent
car ils avaient compris 16h! Et il est 17h30.... Toujours nos problémes de compréhension !!

Je les regois et apprend qu' il doit étre hospitalisé mercredi pr se faire opérer jeudi le 18 ! Ils savent qu' ils n ont pas assez
d argent mais ont accepté le rendez vous ! (Persuadé de trouver une solution semblerait il!)

Je leur propose que je passe mercredi matin pr rencontrer le médecin! Ils sont heureux et ¢ est ...: merci maman encore et
encore

En fait il a un adénome de | hypophyse (glande se situant a la base du cerveau)qui comprime les nerfs optiques et donc sa
vision est défaillante !

Le médecin affirme que | opération va lui permettre de voir a nouveau... Donc la préparation se met en route : achat des
médic pour 1 opération voir la photo ! C est ainsi ici le patient et sa famille achétent tout selon | ordonnance et rameénent a
1 hopital! 11 s agit souvent de faire plusieurs pharmacies pr récolter tous les produits ! Cette fois ci le trajet a moto était
épique, j'étais avec Etienne son frére! le carton était assez volumineux et lourd !

Le matin méme de l'opération donc aujourd'hui jeudi ils cherchent toujours des produits manquant ...mais en fin de
compte..il y a tout!!!

J appelle cet apres midi Paul est en salle d opération .

Demain vais aller le voir....

Donc une nouvelle prise en charge est 1a!! Je vous garde au courant de la suite !

Merci de m'avoir lue !
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Bonjour ! Je suis ce jour dans une banlieue de ouaga ou santé mobile visite des patients ci joint une vidéo montrant un peu
comment est l'activité.

Vous constaterez que la communication est difficile au vue des connaissance en francais des gens .... bonne visualisation
de cette petite vidéo

Merci encore a tous !

https://www.facebook.com/aspaburkina/videos/554411521683554/?

__xts_ [0]=33.%7B%22logging data%22%3A%7B%22page 1d%22%3A63866883314%2C%22event type%22%3A%22cli
cked all page posts%22%2C%22impression inf0%22%3A%22eyJmljp7InBhZ2V{faWQiOil2Mzg2Njg4dMzMxNCIsIml0Z
W1fY291bnQiOilwIn19%22%2C%22surface%22%3A%22www_pages home%22%2C%?22interacted story type%22%3A%
22565413710334575%22%2C%?22session 1d%22%3A%22c11d81a5bal12d057301f035f86e1b295%22%7D%7D

13 octobre 2018

La suite des aventures de Bruno 12 ans hospitalisé en chirurgie car impossibilité de se déplacer .

Il est sorti de 1 hopital hier .

Les chirurgiens ont mis un platre et ainsi il peut sé¢journer 15 j dans la famille qui loge a la capitale, pas de douleurs ni de
fievre ....on sert les pouces pour que tout se passe bien!

Retour en consultation le 26 octobre! A se retrouver ?!!

Merci

9 octobre 2018

Une jeune fille qui souffre d une paradonthose trés importante doit venir a ouaga pr étre consultée car....elle a déja 8 dents
en moins! Elle me dit qu' elle a pris un produit d un guérisseur Et ce produit aurait aider les dents a tomber car visiblement
elle souffrait! Comme le déchaussement est important elle a encore 15 dents qui bougent ... un dentiste a 30 km de son

C est pr un 2eme avis que je lui demande de venir de son village a ouaga et elle pourra séjourner dans le si¢ge de la santé
mobile!!!
Bien-sar elle ne veut pas se faire arracher toutes ces dents.....on verra s il y a une solution.....
SESAS SRSEsEs == DE SOINS DENTAIRES SONT VRAIMENT EXTREMEMENT LIMITE EN
PROPULSE PAR
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BROUSSE ..... ENCORE UN AUTRE SOUCIS .....
Voila la jeune fille de 22 ans qui est trés mal dans sa peau vu qu' elle a de la peine a se faire comprendre....

/
AW ¢

OCTOBRE 2018

Cela fait un mois que les activités ont commencés! Tout d abord je me suis occupée des filles parrainées et en méme temps
les cas se présentent! Donc un peu tout en méme temps.

Bruno

Lors de mon passage au village des filles parrainées, on me parle d'un enfant d'environ 9 ans qui est couché chez lui ! Il a
de fortes douleurs qui I'empéchent de bouger. Les parents seraient allés au dispensaire et on leur a prescrit des calmants,
des anti-inflammatoires et des antibiotiques. L'enfant a des douleurs calmées puis ¢a recommence ! Lorsqu'on m'en parle
cela fait environ un mois que cela dure.

Je m'organise pour I'emmener encore une fois au dispensaire et demande un avis de délégation pour que nous puissions
I'emmener a Ouaga, la Capitale.

La maman n'est pas trés chaude car elle voulait I'emmener chez le guérisseur, faire un sacrifice ! Je lui propose de saisir
I'occasion d'aller a la Capitale et qu'aprés peut-étre qu'elle ira voir le guérisseur ! Donc... elle accepte.

PROPULSE PAR hinée qui depuis le 6 septembre se sent mal pour finir a 1 hopital de Ouagadougou
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apres avoir passé depuis son village Zao au village tout prés, Sabou, pour aller dans une ville proche : Koudougou et de 1a
étre transféré a la capitale. C est la que je le retrouve suite a un téléphone que j ai fait a Christine pour le parrainage. Elle
a donc suivi son papa et avec | argent de ses études a pu avancer dans les paiements, la santé mobile remboursant par la

suite...
Donc il souffre d insuffisance rénale et d une infection importante... Le 14 septembre je le retrouve comateux étendu sur

une natte .

Son séjour dure environ 2 sem pour arriver a la conclusion qu il ne supporte pas la dialyse, état affaibli et anémique, et
qu'il ne peut pas avoir les antibiotiques nécessaire vu que les reins sont insuffisants. La famille et moi-méme, sommes
fatigués et décourager car rien n avancent, nous décidons de signer une décharge pour obtenir le retour a domicile dans
son village.

Le papa est agé de 75 ans et au tout début ne voulait pas aller a I'hopital!!

Environ une semaine apreés il décéde entouré des siens. La santé mobile a pu lui procurer un matelas pour son confort et
pour aussi soulager les escarres nouvellement apparus. Nous avons transporté le matelas au moyen de la moto ci-dessous.

PROPULSE PAR
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Comme les activités étaient nombreuses et que je cherchais de l'aide sur place, je trouve grace a un ami, un infirmier
disponible pour suivre ce cas!! Juste fantastique....
I1 va d ailleurs continuer a m'aider lorsqu il y a des hospitalisés.

Pratiquement en méme temps un étudiant en médecine que je connaissais de longue date me proposent ses services.... il est
actuellement en pédiatrie.

Désespérant!! Le systeme de santé au Burkina ! Un malade hospitalisé ! Plus ¢a avance plus il va mal!!! Ca déborde de
toute part ! Et on attend .....

16 septembre 2018

De bonnes nouvelles de Tely qui a été opéré car perte de mobilité et douleurs intenses a son bras gauche
Maintenant il chante et danse!!! Le voila!!!

https://www.facebook.com/aspaburkina/videos/705471879786250/?
q=sant%C3%A9%20mobile%20aspa%20burkina%20faso&epa=SERP_TAB

PROPULSE PAR
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Aout 2018

Me voila en fin de saison suisse ! Oui encore 2 marchés : le 18 aoiit a Chatillens prés d Oron, marché villageois durant
toute la journée de ce samedi 18. Marché trés diversifié et généralement le soleil nous accompagne!!

Puis ¢a sera le 29 aoiit, encore une fois a la Tour Lombarde dans la commune de Conthey prés de Sion en Valais, il dure
de 10h a 14h. Bienvenue en Valais....

Le 10 septembre je m envole pour le Burkina pour retrouver les cas suivis et les nouveaux.
Le rapport d'activité est dans la section Association. Vous étes invité a le lire....

Bel automne et hiver a vous tous!!

les news, normalement, seront publiées au fur et a mesure durant les activités au Burkina Faso, tout en espérant que le
réseau internet soit opérationnel !!!

Juin 2018

Me voila de retour en Suisse depuis mai 2018 et les marchés on repris!
- Le prochain aura lieu a Belmont sur Lausanne le samedi 23 juin chez une amie qui ouvre une partie de sa maison a la santé¢ mobile.

Sur Facebook une info est publiée. Des autres informations vont étre publiées sur la site et facebook sous peu..
-La santé mobile pourra participer a un marché sur Bern le 30 juin. Info suivent......
-Juillet : le 25 a la Tour Lombarde prés de Conthey (Valais)
le 26 a Echallens, marché du pain
-Aolt : le 29 a la Tour Lombarde prés de Conthey (Valais)
-Septembre : retour au Burkina pour une période de 6-7 mois.

PROPULSE PAR
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Marché santé mobile ! Ouii encore un et c’est pas le dernier !
Il y aura TOUT présenté !! Car de la place et ... Vue sur le lac !!! Oui oui
Le samedi 23 Juin de 10h 4 16h
Chez Lucie Pochon a Belmont sur Lausanne, 11 Route Monts Lavaux
Bienvenue a tous ! Et merci

Pour plus d'infos vous pouvez appeler au 078 827 68 83 ou chez Lucie 079 108 68 93

Janvier 2018

Autour du 10 janvier je dois quitter le Burkina, le temps de séjour est trop court cette saison car
pour arriver au bout de la gestion de chaque situation, il faut du temps!! Un rapport plus détaillé va
étre publier comme a chaque année et en attendant

vous pouvez toujours nous rejoindre sur facebook car il y a plus souvent des publications!

Décembre 2017

Apres un périple intéressant, a Ouaga .... Mme a été en fin de compte opérée par une association
suisse organisant des semaines opératoires. Elle est enchantée mais le parcours a été long et

= X A r M r \ M M '
ment pu étre enlevée mais elle a une légére paralysie faciale!
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Novembre 2017

cas du village de Zao qui est malade depuis plus
de 10 ans ! Elle souffre d’une tumeur d’une
glande parotide au cou. Cette derniere est
devenue si grande qu'elle s’est ouverte.

La dame est d’accord d’aller a Ouaga la capitale

! Nous y allons en ambulance apres une

file:///C:/Users/Fa/Documents/Burkina-santé mobile/rapport d'activités/News santé Mobile.html 102/133


https://www.weebly.com/signup?utm_source=internal&utm_medium=footer

20/01/2022 18:38 News santé Mobile

journée d’attente !!

Maintenant elle est hospitalisée et dans 1’attente
de la décision Opératoire.

Il s’avére qu'a ce jour les produits anesthésiants
sont en rupture... a voir lundi !

Le scanner va étre fait jeudi car mardi -
mercredi c¢’est féri¢ !!

Voila une photo de notre journée d’attente de
I’ambulance qui a été détournée pour un
accidenté grave. Nous avons donc voyageé le
soir vers 18h pour arriver vers 21h.

La santé mobile est vraiment diversifiée et
mobile!!

Une personne un peu agée et en mauvais état
général m’a été présentée! Elle habite dans les
"non-lotis" banlieue de Ouaga avec habitations
précaires!

Je présente la patiente au dermatologue qui lui,
préconise une hospitalisation vu son mauvais
état général! Il propose que je la prenne chez
moi dans le centre de la santé mobile! Et moi je
dis pourquoi pas?? Donc me voila avec une
hospitalisée et sa famille. Cette personne ne fait
que dormir !!! Et.... elle déguste le matelas!! Ca
la change de sa natte!

Un infirmier burkinabé, que j’ai rencontré dans
une pharmacie, ceuvre a coté de son travail a
domicile en indépendant!! Quoi de mieux !! On
s’est rencontré et avons échangé! Donc suite a
mon appel il arrive pour poser une voie
d’apport !! Le tour est joué!! La patiente a son
goutte a goutte et ainsi je peux lui passer ses
antibios et vitamines prescrits!!! Je peux aussi
soigner les divers abces sur son corps surtout un
énorme dans son dos !

pESEEES ' dtpagiamd en médecine va
FROPULSE PAR crire une prise de
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sang pour déterminer son €tat a ce jour ! Voir si
elle est séropositive et si elle a la tuberculose
entre autres !! 77

D’autre part elle a une cataracte trés importante
et une infection oculaire ! Des gouttes ont été
prescrites!

Elle a un appétit énorme! On suspecte qu'elle
ait des vers intestinaux donc elle est
vermifugée.

A coté de ca une jeune fille déprimée demande
de s¢journer quelques temps a la maison !
Adjugé! Elle profite ainsi de se reposer car elle
a eu un Palu Dengue et aussi une grossesse qui
s’est terminée par 1’accouchement d’un mort-
né!! Tout ca I'a mis parterre !!!

Voila la situation de cette action santé¢ mobile a
ce jour. Et il y a plein d’autres situations en
cours! Entre autres la dame avec sa
volumineuse tumeur au niveau du cou! Elle
attend toujours pour se faire opérer car son état
général était aussi trés mauvais et le médecin a
du s'absenter!!!!

Merci de m’avoir lue .... Et a bient6t pour
d’autres nouvelles...

Octobre 2017

Bonjour a tous...

Eh oui ¢a y est, je suis de nouveau la-bas a pied d’ceuvre pour une nouvelle saison !

Suis actuellement a fond dans les parrainages car c’est début d’année scolaire
L’oncle d’un ami a demandé de 1’aide pour sa fille qui est en 2éme année! Donc je rencontre sa
femme et nous allons a I’école! Le prix est de 5frs suisse pour ’année!! Tu peux imaginer le

manque de ces gens!!! Ils avaient payé¢ les fournitures environ 8frs et donc n’avaient plus rien!!!

Donc enseignement pratiquement impossible surtout qu'en méme temps d’apprendre la grammaire

et calculer ils doivent apprendre le frangais!!! Donc c’est marche ou abandonne!!!

Les photos ci-dessous montre la fillette au milieu du groupe avant d’aller en classe!!!, classe d’une

centaine d’enfants !

PROPULSE PAR
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Zao le village

Au matin lorsque la fraicheur est 1a ainsi que le calme, il semblerait que la vie au village est
paradisiaque !!! C’est n’est qu'une impression! Les villageois sont au travail depuis 5h du matin:
Chercher de I’eau, couper du bois, divers travaux aux champs et ceci souvent sans avoir pris de
p'tit dej.!

Pour eux, les activités durant octobre novembre et décembre sont la récolte ! Les arachides, le mais
le mil mais aussi s’occuper des animaux : poulets pintades moutons cochons et beeufs.

Enlever I’écorce, ¢a irrite la peau et c’est sans
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fin....

Durant la journée la température monte ceci jusqu' a 38 degré environ !!
Le soir vers 16h ¢a redevient agréable! Et la nuit tombe vers 18h !!

Pas d’¢lectricité donc les activités sont réduites!! En général la population se couche tot et durant la
nuit le froid se leve!! Et ceci de plus en plus en allant vers décembre et janvier ! Souvent pas de
couvertures mais des tissus qu'on empile pour garder un peu la chaleur ! Le froid est tout relatif car
la pointe maximale est d’environ 15 degrés! Pas énorme mais avec le contraste des 35-40 degrés
de la journée ¢a parait énorme....

Personnellement suis au village de Zao pour suivre un malade paraplégique! C’est une situation
complexe vu le contexte !

La famille n’est pas aidante pour X raisons?! : Peur de la maladie? Conflits familiaux? Activités
trop importantes vu la saison de la récolte? Meurs et coutumes? Un malade trés atteint serait-il déja
mort? Donc on le laisse tranquille?!

Mon objectif chez ce patient est de la garder dans un état de salubrité acceptable!

Tous les jours je passe chez lui avec ou sans aide pour le rafraichir lui donner des calmants et a
manger. Le lever sur une chaise roulante et donc le mettre un peu dehors. Sa mére, a moitié aveugle
est toujours présente mais en la voyant il semble que c’est elle qui a besoin d’aide !!!

Le patient souffre de la partie inférieure de son corps vu son cancer de la prostate et ses métastases
osseuses au niveau vertébral : rien a faire juste attendre....

Les escarres sont a 3 niveaux donc a chaque endroit de pression. Uriner ainsi que déféquer sont
problémes. L’appétit est bon mais la nourriture est trés appauvrie en protéines et vitamines. I1 boit
peu car a de la peine a uriner.

Sa bouche est... passablement €édentée et hygiéniquement assez déplorable!

J’ai pu me procurer des calmants et des myo-relaxant et il semblerait que ¢a I’aide un peu ....

LE GROS PROBLEME EST QUE JE DOIS QUITTER LE VILLAGE POUR MES ACTIVITES
A LA CAPITALE ET.... CERTAINEMENT, L’AIDE VA REDEVENIR TRES SUCCINCTE !

Mais que faire.... juste accepter les choses!!! Tout en sachant qu'il y aura toujours a manger, qu'il
sera un peu rafraichi et que sa mam. sera toujours présente ?

Si la douleur devient trop intense ils chercheront dans le sac les comprimés a donner....je ne pense
pas qu'il sera levé et je sais que ses plaies n’iront pas en s’améliorant.....

Voila....merci a tous de m’avoir lue ! Et la vie continue.....

/3 = M a= =
PROPULSE PAR
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Avril 2017

Et bien me voila a nouveau de retour en Suisse...

Pour ceux qui sont intéressés aux parrainages consultez la rubrique "PARRAINAGE", vous
pourrez télécharger les rapports annuels !

Infos diverses:

La santé mobile, avec I'artisanat du Burkina, sera présent au marché de Bulles les jeudis 6-20-27
juillet. Le jeudi 13 juillet je serais a Martigny.

Pour le mois d'aout, encore a Martigny le premier jeudi ainsi que les 2 derniers :
donc le 3, le 24 et 31 ...

N'oubliez pas non plus la féte chez les Uldry ! (Voir ci-dessous)
Je vous y attend tous,

A bientdt

Suzanne

Mars 2017

PROPULSE PAR
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Un jeune homme souffrant depuis deux ans d’une douleur au bras gauche se présente a moi par
I’intermédiaire d’un ami commun :

Actuellement il a perdu I'usage de son bras gauche et a des douleurs atroces.
Apres plein d’examens et d’échanges avec les radiologues et chirurgiens, voila qu’il va pouvoir étre
opéré d’un anévrisme de son artere sous Claviere !

D’abord on me dit que I’opération ne peut pas se faire au Burkina ! Puis j’apprends que I’on peut
faire venir une prothése artérielle et qu’alors il pourra €tre opéré !!! Donc.... Elle cotite 5507000
francs CFA ! Equivalent a environ presque 1000 frs suisses.

Je me lance car sans cette opération, le jeune va mourir et surtout va souffrir énormément ! Donc...
Nous n’avons pas le choix ! L’opération est risquée mais opéré ou pas, il a de forts risques de
perdre la vie !!!

Ca sera jeudi prochain !! Il est hospitalisé dans un hopital qui se veut chic mais qui est vide !! Car
trop loin de la ville et trop cher! Mais visiblement les salles d’opération sont OK! Du moins on
I’espere !!

Le chirurgien est professeur et il a trés bonne réputation, donc il y a des chances !!!

Voila une photo du jeune artiste musicien et de I’hdpital qui est vraiment hors contexte !!!!
Beaucoup d’argent juste pour le look !!!

La prothese

Et voila Telly
avec son mal
qui grossit de
plus en plus ...

PROPULSE PAR
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A coté de ¢a, une femme paraplégique chez elle qui se sonde elle-méme ! Ce qui est bien mais ....
Sans désinfection car la bouteille est vide !

Toute une séance d’apprentissage et voila... j’espere qu’elle pourra bien le faire dans le futur ! Oui
une fois par mois ! Grace aux dons encore et toujours, j’achete du matériel et demande a ce qu’une
personne soit avec elle a chaque fois.

Voila 2 photos montrant le contexte et | état de la personne:

Juste avant Apres le sondage

AN 1B
Voila, c'est fait !

Voila autre chose !!

Un jeune homme souffrant d’une plaie a sa jambe depuis 20 ? qu’il dit... En tous les cas depuis
longtemps ! Et depuis une semaine il a un souci avec une conjonctivite qui empéche son ceil de
s’ouvrir !

Le voila découragé car Il est allé consulter par 2 fois et a donc un double traitement ! Il ne sait pas
lire ni écrire ! Donc il se soigne au hasard !! 11 est représentatif de pleins de gens ici, IlIs consultent
et, soit ils n’ont pas d’argent et ne font rien ou alors... ¢’est le cas de Aly.

Une personne 1’aide (premicre fois avec moi de la santé mobile) puis, vu I’absence d’évolution, il
trouve une autre personne qui refait toutes les démarches !!! Pour arriver a un double traitement !!!
... (Voir photo)

En plus le traitement se fait au hasard car il n a pas compris quoi et comment ! I1 est désespéré (voir
la photo).

Dans ce genre de situation, je me sens trés découragée et impuissante ! Ce qui entraine des relations
conflictuelles !!!

Aly dans cette prostration
durant toute la visite

PROPULSE PAR
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Voila ce que je trouve a son
domicile !

Village de Zao avec un des baobab

Décembre 2016

Cette saison, j’ai des cas trés complexes qui me mettent en face de I’impuissance a faire quelque

d
PROPULSE PAR
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En effet, comme le plateau technique est basique, et bien les opérations ne peuvent se faire !

Donc je suis en face de 3 cas impossibles a opérer au Burkina :

Un de ces cas pourrait se faire opérer en Tunisie et le cotit est de 12700 euro !! C’est le montant que
J’ai en réserve et si je I’utilise je ne peux plus aider les autres !!!!

Il a 26 ans et a un anévrisme au niveau de sa carotide qui I’handicape passablement et qui risque de
se perforer...

A coté une fillette avec un probléme cardiaque a opérer a I’étranger et un jeune de 20 ans qui aurait
besoin d’une greffe de cornée a faire au Maroc sinon il sera aveugle !
Donc que faire ?? Que choisir ??

Treés difficile ....

Escapade en Cote d’Ivoire :

Lors de cette escapade, j’ai I’occasion d’étre dans un village et on me présente le cas d’une femme
avec un ulcere de Burulli qui se soigne normalement avec un antibiotique ! Les moyens manquants,
et bien la dame traine ses ulcéres depuis 8 ans !

Donc apres entretien avec I’infirmier qui oeuvre sur place a son compte, nous mettons sur pied un
plan d’action ! Santé Mobile paie les antibiotiques nécessaires pour 2 mois et le copain (frere du
mari qui m’a invité) paie le reste, le mari s’occupe bien de sa femme et un frangin continue de la
véhiculer !

Dans 2 mois je I’appelle et le copain m’envoie une photo ! Donc a voir comment ca va aller!!

No comment ....

PROPULSE PAR
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Une réflexion personnelle...

La prise en charge des patients est tres difficile car les gens ne disent pas tout ! Autant les patients
que le corps médical ! Pas de transparence ! Par exemple on me présente un homme désespéré car il
est allé consulter et... Apres multiples examens on lui dit tout simplement qu’il a besoin d’une
dialyse et que ¢a cotte 700000 frs CFA se qui fait plus de 1000 frs suisse ! Il est découragé !
Lorsque je commence ’entretien, il semble avoir honte de n’avoir pas fait tous les examens
prescrits | Par la suite, j’apprends aussi qu’il a d’abord consulté dans un hopital et, au vu de la
quantité d’examens, il a abandonné ! Donc par la suite, allant trés mal, il va dans un autre hopital et
ne parle pas de sa consultation premiere... La ils font des examens plus simples et I’informe de
cette dialyse !

Lors de ma visite, nous concluons que nous allons aller faire une consultation au premier lieu avec
les résultats, il semble OK mais... juste avant que je parte il m’informe qu’il va aller voir un
médecin ce jour ! ... Et c’est féri¢ | Suis surprise et demande d’aller avec, il esquive et je lui donne
une liste de questions a poser.

Dehors la personne qui est venue avec moi me dit qu’en fait il va chez un guérisseur et ne voulait
pas me dire! Il est persuadé qu’il a été envoité ... le monde des génies des mauvais sorts est trés
vivant et semble étre souvent le moteur de beaucoup d individus.

ES NE PEUVENT PAS AVANCER AVEC TOUTES CES
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BARRIERES AU NIVEAU COMMUNICATION !!

Les gens vivent dans le secret, dans les non-dits, se méfient des autres et s ils ne comprennent pas
n’osent pas demander car, par exemple, le médecin est le patron et on ne veut pas le déranger !

I1 faut dire que souvent le corps médical, étant surchargé par le travail, n’est pas disponible pour
donner des infos et aurait tendance a mépriser autant les patients et | entourage ! Il faut
passablement de courage pour oser les questionner !!

A la décharge du corps médical ils cotoient tellement de démunis et d’illettrés qu’ils se sentent
impuissants vu que souvent ils entendent : j’ai pas ’argent. En plus ils voient bien que ces gens ne
comprennent rien de ce qu’il leur arrive ... et ¢a prend du temps d’expliquer !!!

Ah....un casse-téte !

Novembre 2016

Une « turlupination » :

Tant que les hommes ici aux villages ne seront pas conscients que la richesse n’est pas dans le
nombre d’enfants, les conditions sociales ne s’amélioreront pas !

Une femme n’a pas le droit de prendre la contraception, souvent car le mari I’interdit !

Si la femme la prend en cachette et bien.... si pendant 1 année ou 2 il n y a pas de grossesse, il va
penser a chercher ailleurs et a abandonner la femme !!

C’est connu je sais, mais quand je suis en face de la réalité de telles situations ¢a me scotche !!!

Concernant Gilbert le paraplégique :

En fait ¢’est un cancer de la prostate avec métastases vertébrales qui provoquent la paralysie.
Pronostique trés sombre, car le cancer semble envahir la vessie et les jambes se rétractent ! Les
plaies s’améliorent mais il faut envisager un retour a domicile car la sceur qui I’accompagne doit
travailler ! Plus de sous !!!!

Ah encore une situation médico-sociale !!

Une maman avec une enfant de 9 mois, téte
énorme et PAS de cerveau !

L’enfant est condamné a vivre car il n’est pas
opérable !

Si on I’opere elle va mourir ! Et ¢a le médecin
ne le veut pas !!!

Donc la maman doit assumer son enfant seule
car le mari se déresponsabilise !!

Elle est embétée car ne peut plus aller cultiver !

Une opération palliative n’est pas possible !
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Donc il faut soutenir la dame dans son
quotidien !!

Le travail presque quotidien :

PROPULSE PAR
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Des plaies chroniques se présentent a moi ! 20 ans de soins et des plaies qui s’agrandissent sans

cesse ! L’os est atteint !! Donc procédure en cours visite avec Dermato, biopsie et éventuelle greffe
!

Petite Asmao de 2 mois :

Petite fille née avec un spina bifida, ce qui est une malformation de la colonne vertébrale au niveau
lombaire.

Elle a besoin d’une opération et nous avons pu I’aider pour arriver a étre opérée.

Une gratuité a été mise en place par le nouveau gouvernement pour les enfants de 0 a 5 ans, mais
cette derniere est difficile a gérer et demande beaucoup de paperasses et de temps au personnel
donc beaucoup d’agacement et de mécontentement !!

Donc ¢a été difficile de savoir ce qui est gratuit et ce que le patient doit payer !!

Tout cela pour expliquer que si tout semblait OK pour 1’opération et, le jour venu... ils n’ont pas
opéré !! Les parents ne comprennent pas et 2 jours apres, comme je voulais les voir, j’apprends que
c’est parce que le drain de dérivation au niveau cérébral est manquant ! Donc sans drain pas
d’opération !!!

Par chance j’avais la somme 125’000 francs CFA (environ 200 Frs.) et je peux la donner !
Les parents partent illico payer ce drain et..... on verra quand est-ce qu’ils vont opérer !!

Cette histoire est le reflet de la réalité burkinabé | En effet, c’est ainsi : pas d’argent pas d’opération
! On est intransigeant ! Tout ceci génére du stress de 1’angoisse et de 1’inconfort au niveau général !
Cette nouvelle gratuité est une belle idée mais... ca demande beaucoup de communication,
d’explications, d’échanges et de pragmatisme !!! Par la suite on espere que ¢a roulera mieux ...

Petite Asmao de 2 mois :

« Voila sa malformation, elle risque de rester paraplégique méme s’il y a opération ; mais tout
dépend de la gravité ! »

PROPULSE PAR
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Octobre 2016

Me voila de retour au pays ! Démarrage en fanfare avec la Santé Mobile et les Parrainages !

C’est 1’ébullition vu que c’est la rentrée ! Et la situation financiére semble précaire pour beaucoup
d’entre eux ! Les demandes sont nombreuses !

Les nouveaux cas :

Du co6té de la Santé Mobile on me présente une enfant de 8 ans présentant de gros problémes
moteurs suite a une tumeur cérébrale logée vers le centre de I’équilibre ! Elle ne tient plus debout et
a des spasmes qu’elle ne contrdle pas ! Maux de téte ! Demande sans cesse si elle va pouvoir
marcher a nouveau !

IRM prévue et cortisone ! On serre les pouces et espérons que malgré les mois écoulés dans cette
¢tat nous allons pouvoir la sauver !!!

Donc j’ > J’engage la santé mobile, ainsi I’examen est fait et les médicaments sont donnés !

] i iron 250.- Frs, ce qui est énorme pour les gens d’ici. Surtout que le
PROPULSE PAR
{ OFUES 00.- Frs pour une intervention consistant & mettre un drain de
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dérivation !! Situation trés chaude !!!

La tumeur grandit et il faut ’opérer | Mais tout traine ! On dit lundi ! Mais si pas lundi ¢a sera la
semaine suivante ! C’est I’angoisse car la fillette risque fort de mourir par arrét respiratoire vu la
localisation de la tumeur !

C’est donc juste révoltant ! On a les sous mais pas le matériel ni les médecins disponibles !!!

Rrrrrrr @ @3
Donc a suivre......

Voila une situation qu’on m’a présentée au village | Homme d’environ 30 ans avec une paraplégie
d’origine discale, immobilisé dans sa maison depuis 10 mois ! Il a consulté et aurait besoin d’une
opération d’hernie discale qui lui coliterait env. 660.- Frs. chose impossible pour lui !! Donc il est 1a
et il attend !!!!

Il a besoin de soins journaliers et d’étre référé a la capitale ! Assez déprimant comme situation !
De toute facon il faut agir ! On cherche une ambulance
.... Etil semble qu’il y en a une !!! -

Le patient Gilbert avec sa sceur et la chaise roulante,
achetée grace a vos achats et dons...

Juin 2016
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Avril 2016

Et bien voila, je suis de retour en Suisse...

Cette derniere saison a été bien remplie ! . .

Nouveau si¢ge de la Santé
Mobile a Ouagadougou...
Avec ma collégue Mariama !

Terrasse,
cour et
chambre a
coucher...

PROPULSE PAR
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Voici un résumé des cas médicaux et de nos activités au Burkina :.

MICHAEL : Avec ses problemes urinaires : a donc été opéré 1’an passé au Bénin durant une semaine opératoire et il doit retourner
pour un contrdle ! Tout est probléme ! Avoir de I’argent pour se loger sur place ainsi que se nourrir, y aller ! Transport a payer...

Donc nous arrivons a un arrangement : La famille paie 1’hébergement et la santé mobile le transport. Concernant les frais hospitaliers
et bien j’ai demandé a la secrétaire de 1’hopital de me faire parvenir la facture.

MADY : Trés ennuyé par son genou et ceci depuis des années ! Nous 1’aidons pour les calmants et lui, il peut trés souvent financer
les injections.

Projet pour MADY : En septembre, envisager de I’inscrire a une semaine opératoire et, s’il est accepté, il sera enfin soulagé, donc a
suivre...

COEUR DE CHECK : Son cceur va étre opéré en Suisse grace a une fondation : une chance un COEUR ! Donc I’activité de la
santé¢ mobile est d’entourer le jeune homme dans ses démarches pour son passeport puis de son visa. Nous avons aussi contracté
I’assurance voyage obligatoire !

Nous (la fondation et la santé mobile) avons trouvé une personne pour aller le chercher a L’aéroport et une autre pour 1’héberger
durant son séjour pré et post opératoire.

CHEICK : OPERATION DU COEUR : faite le 23 mars 2016 et il récupére doucement ! C’est le professeur Prétre qui 1’a opéré au
CHUYV a Lausanne.

SAIDOU BARRI : Enfant de 9 ans épileptique, cas découvert 1’an passé par le biais du bouche a oreille ; nous avions fait faire un

S i ; e.
BROEULSEIRAR nous avons une personne en Suisse qui s’est proposée pour prendre Saidou en charge ; un

file:///C:/Users/Fa/Documents/Burkina-santé mobile/rapport d'activités/News santé Mobile.html 119/133


https://www.weebly.com/signup?utm_source=internal&utm_medium=footer

20/01/2022 18:38 News santé Mobile

parrainage en fait !
Donc pour 2015 et cette année, nous avons cré¢ un abonnement a une pharmacie ; ainsi la maman peut venir a temps voulu chercher
la quantité nécessaire.

JE REMERCIE GRANDEMENT LA MARRAINE !

De plus elle a proposé de prendre en charge I’école de Saidou ainsi que pour sa sceur !

Donc MERCI ENCORE!

Parrainage : Une personne suisse a été sensibilisée par 1'épilepsie au Burkina ; et bien elle finance les soins, les médicaments et
I'école de Saidou agé de 9 ans.

Donc il existe passablement de possibilité d’aider ces gens démunis.

ESTELLE : Cas de I’an passé : jeune femme maman de Grace qui est paralysée suite a une maladie orpheline ! Sa sceur continue de
s’occuper des sondages vésicaux réguliers c’est a dire environ tous les mois.

Estelle demande de 1’aide pour avoir une activité lucrative : son ex-mari lui a offert un congélateur et elle a besoin de faire installer
un compteur électrique.

Je pense que la santé mobile pourra envisager de financer ceci en septembre 2016.

AMIDOU SANKARA : Fracture du col du fémur depuis le 26/6/11. Il n’a pas pu se faire opérer vu le colit de I’opération et le
manque de moyens.

Donc actuellement il est dépendant de sa famille.

Nous lui proposons une opération dans le nord du Burkina lors de la semaine opératoire et il accepte.

En fait sera opéré cet été 2016.

SANDRA : Nous suivons une enfant de 13 mois ayant des troubles neurologiques, séquelles d’un accouchement prématuré ! Port de
téte nul, position assise impossible et jambes avec tendance molles ou en extension !

Situation complexe nécessitant une mobilisation des parents ! IIs ont besoin de soutien financier et psychologique ! Un scanner a pu
étre fait lorsque son état général s'est amélioré suite a plusieurs hospitalisations ou elle a été transfusée entre autres soins. Donc le
résultat du scanner : atrophie cortico-sous corticale ce qui n’est pas encourageant. Donc on serre les pouces pour la suite ! Le
pédiatre est positif ! Elle n’a que 13 mois, elle doit avoir de la stimulation motrice et ¢a va aller, le papa est motivé pour soigner sa
fille et paye la moitié des séances de physiothérapie ; elle doit en avoir 20 a environ 5 frs la séance.

Semaine opératoire : BOUKARI, le monsieur avec le fémur cassé depuis un
an est venu et a été opéré. On a découvert qu’il avait aussi le bras cassé et
normalement il sera opéré bientdt. Il est trés reconnaissant. Il est venu avec
son épouse qui donc s'occupe des repas.

Le ler décembre je retourne chez lui dans le sud et nous I’accompagnerons
pour I’encourager et expliquer le suivi : mobilisation progressive et
changement du pansement. En février il retourne dans le nord au méme
endroit pour se faire opérer du bras. Lors de la consultation, la radio montre

une consolidation insuffisante de son fémur, il devra revenir en juillet !

PROPULSE PAR
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SAMI : Jeune avec les 2 malléoles internes et externes cassées 1’an passé, il est venu mais n’a pas été opéré car fractures trop
anciennes donc retour chez lui et il doit se procurer une paire de chaussures montantes qui tiennent bien aux pieds, ainsi les douleurs
vont diminuer ! On verra bien...

Je le revois le 2 décembre et il va mieux ! Il a vu un guérisseur qui lui conseille de masser et de continuer de marcher. Il a mal a sa
cheville avec les chaussures montantes, donc pas vraiment le bon plan !

SIEGE : Trouvé dans le méme quartier ot j’ai logé la saison passée !
11 s’agit d’un lieu qui fait office de bureau d’accueil et de salle de soins primaires.

Il y a une chambre disponible pour patients venant de la brousse pour faire des examens ou pour des bénévoles de passage a Ouaga.
J’ai aussi la possibilité d’y habiter.

Je vais trés certainement pouvoir faire une sous-location durant mon absence ainsi pas de frais supplémentaires et ¢a ¢’est un bon
point !

Le diabéte : gros soucis ici car souvent les patients sont livrés a eux méme et donc pas conscients des dangers de cette maladie !
Nous avons suivi une jeune femme, qui a été¢ découverte durant mon absence, par un jeune qui travaille parfois avec moi. La
personne €tait a 2 doigts du coma car son taux de sucre €tait trés haut ; tout a ét€ mis en place et cette personne sauvée ! Mais lorsque
je suis revenue je n’ai pu la voir qu’une fois puis elle a disparu et on ne sait pas comment elle continue son traitement !

Assez difficile a comprendre !!

AWA : Problémes avec ses oreilles !! Une connaissance m’a envoy¢ cette jeune dame de 30 ans qui souffre de surdité ou plutot
d’acouphénes : bourdonnements continus. Elle espere étre opérée ... Et ce n’est pas opérable !

De fils en aiguille, on arrive a lui re-régler son appareil. Cette personne a besoin d’étre sécurisée et entourée... Elle est a moitié
satisfaite car ses espoirs sont dégus | Mais peut étre qu’avec 1’appareil ¢a ira mieux !!?

Situation a suivre !! Dans ce cas il faut passablement d’empathie et de patience pour lui expliquer ce handicap !

SAMIRA : Enfant de 6 ans brilée avec de I’huile il y a 6 mois environ ! Elle
a été suivie par I’hopital et la brhlure était presque guérie mais.....les parents
avaient une grave question ! Et ils ont été orientés vers la santé mobile : « est-
ce que le mamelon de son sein briilé¢ va repousser et son sein se développer
7?7 »... J’ai été confrontée a devoir leur donner I’info que ¢a ne repousse pas et
que le sein sera certainement plat ! Mauvaise nouvelle pour eux ! Ce qui est
compréhensible !

J’ai ax¢ la prise en charge vers la guérison de la plaie grace a du matériel
doux et efficace que j’ai pu apporter de Suisse.

J’ai pu montrer a la famille comment faire le soin. Celle-ci I’a fait et, apres 2
jours, ’amélioration a été spectaculaire ! En plus la petite était sécurisée donc
ne pleurait plus lors du soin. J’allais toutes les deux semaines superviser
I’¢évolution et ma collégue infirmiére burkinabée continue...

Projet potentiel :

Jai expliqué a la famille que la santé¢ mobile ne financera pas une chirurgie esthétique, donc ils sont au clair avec ¢a ! Par contre, si
quelqu'un un se sent interpellé pour que dans le futur la petite puisse bénéficier d’une intervention esthétique, il y aurait possibilité
de mettre sur pied un PARRAINAGE. La santé mobile pourrait 1’orienter pour qu’une opération soit faite, ceci selon 1’avis d’un
médecin ! I suffit de m’écrire et on pourra en causer...

PROPULSE PAR
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IDRISSA : probleme de genou !

Je le rencontre par le biais d’un vendeur d’artisanat : IDRISSA a son
GENOU qui est devenu énorme, et ceci depuis 4 ans !! Apres des
examens pour investiguer la cause, le diagnostic est posé : une
tumeur osseuse certainement bégnine !

Nous I'orientons vers des médecins suisses venant opérer au
Burkina.

Ces derniers décident apres bien des discussions qu’ils ne vont pas
I’opérer mais, par contre, lui laisser le temps de réfléchir avant leur
prochaine mission (octobre 2016) pour une amputation !!

L’annonce était prévisible et IDRISSA avait déja été sensibilisé !
Mais... Il n’est pas prét a étre amputé car, au Burkina, la vie est
impossible pour les amputés !!!! (C’est ce qu’il me dit) Mais il se
fait doucement a I’idée !!! Donc suivi et soutien psychologique !

11 aurait d’ailleurs besoin d’une personne de bonne volonté pour
I’accompagner durant son s¢jour hospitalier de cet automne ! Donc si
quelqu'un se sent appelé ! Ne pas hésiter de me contacter.

Kyste au sein : Cette dame nous est présentée et, apres une lecture approfondie des documents, je découvre que c’estun « CA »
du sein ! Et qu’il faut impérativement opérer ... Ca fait déja 6 mois donc..... Je lui explique sa maladie et.... elle décide de garder
ses 2 seins puis de mourir avec !

BEBE DE NADEGE : N¢ avec un bec de liévre ! Angoisse chez la maman. Nous avons pu I’orienter vers un département spécialisé
pour suivre, conseiller et opérer ce genre de malformation.
L’enfant a été opéré aprés mon départ et se porte bien.

CHEICK : Un autre bénéficiaire avec sa prothése de jambe.
C’est une prothése déja bien utilisée et...il y a du "jeu" au niveau de I’articulation du genou. Nous lui achetons un bas qui permet
une meilleure adhérence et...lors de la prochaine saison nous envisagerons de Iui procurer une nouvelle prothése.

TINA : Se plaint de maux de dents, elle a 32 ans et le dentiste d’un dispensaire du gouvernement lui annonce qu’il y aurait 6 dents a
arracher ! Cela fait beaucoup ! Nous allons au secours dentaire suisse basé a Ouaga et, la-bas, ils arrivent en réparer 4 et en arracher
seulement 2 !

Les traitements dentaires coltent chers pour les gens au Burkina, donc on leur propose plutot des extractions au lieu de traitement !
11 faut dire aussi que les gens attendent souvent le dernier moment pour agir vu les moyens et aussi a cause de la peur du dentiste. La
aussi il y a tout un travail de sensibilisation a faire concernant I’attitude a avoir par rapport a I’hygiéne buccale et lors de maux de
dents.

La SANTE MOBILE agit beaucoup chez les gens souffrant de maux de dents, en les sensibilisant et en les accompagnant chez le
dentiste.

En général ils participent de 10% au traitement.

Voici les cas les plus importants mais il y en a encore passablement d'autres.

duent de saisons en saisons ! Mais ces deux derniéres années, ma
de suivre les cas en cours pendant mon absence et, selon

PROPULSE PAR
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I’urgence, prendra en charge les nouveaux cas qui peuvent lui étre présenté !

Autres nouvelles:

La case de santé a Zao (village de filles parrainées) :

Vue au village de Zao

Réunion avec les anciens du village au sujet du futur dispensaire
case de santé...

Peinture de la case de santé Notre matériel Consultation dans notre nouvelle case de
oct. 2016 oct. 2015 santé
oct. 2015

PROPULSE PAR
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Divers : (diaporama)

Merci de m’avoir lue et sachez aussi qu’il y a parfois quelques notifications sur Facebook.

Je suis en Suisse depuis avril jusqu'a fin aolt pour travailler et vendre de 1’artisanat sur divers
marchés !

Le premier sera celui du Mont-sur-Lausanne le 7 mai 2016.

Cugy au marché Vaney le vendredi 13 mai dés 16h.

Sottens le samedi 4 juin 2016.

Il y aura Echallens avec son marché de juillet, tous les jeudis en matinée.
Puis le 13 aoft le marché villageois de Chatillens pres de Oron.

Si de I’artisanat vous intéresse, je suis atteignable par e-mail ou par téléphone et nous pouvons nous
rencontrer.

Suzanne

| PROPULSE PAR
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Bonjour a tous,
Cette fois j’y suis... enfin a pied d’ceuvre !

Voici quelques informations concernant la saison précédente :

« L’enfant Wahabo hospitalisé pour lymphome de burkit est décédé cet été suite a cette maladie cancéreuse ! ...

11 a beaucoup souffert et maintenant c¢’est un soulagement pour sa famille.

« Le jeune Madou qui était tombé dans un puit n’a toujours pas ét€ opéré car la famille ne s’est pas mobilisée pour apporter les
clichés du scanner et autres documents !

Ils savaient que nous allions payer 1’intervention mais aucun signe de leur part ! ...

Est-ce qu’ils n’avaient personne pour I’emmener a 1’hopital ? ...

Est-ce qu’il(s) avai(en)t peur de I’intervention ? Pas possible de savoir car pas de communication !

Je pense qu’il y a encore un peu d’espoir car la personne qui me 1’a référé me propose de retourner le voir ! Donc c’est a
programmer pour cette nouvelle saison !

. Le jeune Issa lui, a été opéré et je ne 1’ai plus revu mais il se porte bien.

« Michael opéré de son uretre au Benin. Il va bien mais je ne 1’ai pas encore vu ! Il devait aller en controle en octobre mais ne
s’est pas présenté ! ... Affaire a suivre.

Concernant cette nouvelle saison 2015 :

Les débuts ont été retardés a cause des problémes politiques et mon départ a été différé de deux semaines ; je ne suis arrivée que le 7
octobre...
Actuellement la situation est calme et les élections sont prévues pour le 29 novembre.

J’ai regu un rapport de ma collaboratrice infirmiére concernant ses activités durant mes mois d’absence, c’est une personne
compétente qui m’aide énormément ! Elle a bien suivi les cas et m’a remis une comptabilité claire.
Avec sa sceur qui a une procuration sur le compte, elles ont trés bien géré la somme que j’avais laissé pour ces 6 derniers mois.

J’ai recommencé mes activités en allant au village de Zao, ot nous avons des filles parrainées et, ou nous avons eu la possibilité
d’avoir une case de santé ! Cette dernicre existait déja depuis 20 ans construite par des Frangais de Belfort.

Le toit a été maintenant refait, financé par un membre de I’association. Durant mon séjour de 10 jours, nous avons aussi fait refaire
la peinture et ainsi réhabilité le lieu.

Nous avons pu soigner des plaies et référer des malades avec des
maux de ventre et de dents.

L’agent de santé sur place a les médicaments pour soigner le
paludisme.

Une amie francaise était a la case de soins et, comme nous étions
deux, je me suis occupée des filles parrainées ! ... Super équipe !

Dans le programme du gouvernement, il y a un projet de
construction d’un dispensaire. Les démarches sont déja en cours.

Notre case de santé doit étre considérée comme une antenne en

brousse de la santé mobile avec la possibilité d’accueillir des
étrangers intéressés par le projet.

. A bientot,
PROPULSE PAR
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Bisous, Suzanne

Octobre 2015

Cay est, c'est parti ... ou ? ... au Burkina bien sir !

Aprés quelques suppressions de vols dus a la politique instable du pays, je suis maintenant sur place et d'attaque pour la nouvelle

saison.

A bient6t pour des "news",

bisous a tous ...

Suzanne

Je tiens encore ici a remercier tous ceux qui ont
participé au brunch de soutien a 1'association,
que ce soit par leur engagement a la préparation
ou par leur inscription au brunch lui-méme ...

Les résultats ont étés a la hauteur de nos

espérances et nous sommes tout motives a
remettre ca en 2016 ...

PROPULSE PAR
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Juin 2015

SANTE MOBILE
ASPA,

VM BuRkINA (
: @f@ﬁ\% N'oubliez pas notre Brunch de soutien a

I'association ....
Brunch

e . e |
T Contactez-moi pour les inscriptions !

Grande salle de Prilly

suchabloz@yahoo.fr
Si vous souhaitez soutenir mon action aupreés des plus démunis au
Burina Faso et I'association ASPA - santé mobile que j’ai créé,
inscrivez vous a notre brunch Suzanne

Prix : Adulte fr. 30.00 / de 4 ans 2 16 ans : 1fr par année d'age

Accés : Rte de Cossonay 23 / Bus no 9 ou parking du centre comercial COOP a proximité.

Mai 2015

N saison_octobre_2014_-_mars_2015.pdf Infos concernant les activités de la saison :
Télécharger le fichier octobre 2014 & mars 2015 au Burkina Faso

Avril 2015

J% marchés_planning_a.pdf Les marchés artisanaux reprennent en Suisse ...
J Télécharger le fichier

Mars 2015, le retour en Suisse ...

PROPULSE PAR
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Les derniers événements sont relatés sur ma page Facebook ...

Fin février 2015 (derniére minute...)

Cliquez ici pour modifier.

‘E Zao, village de filles parrainées :

Je viens de rentrer de ce village prés de Sabou ! Quel bonheur de s¢journer 1a-bas durant une bonne

semaine...

Bien sir c¢’était trop court !! Il faudrait un mois pour bien s’imprégner et donc apprendre a se connaitre les
uns les autres. A peine commengais-je de me sentir a 1’aise avec les gens de la concession que je devais
partir. Avec ceux du village, ¢a été beaucoup mieux deés que j’ai commencé a soigner les plaies; en effet,
comme étrangere, j’étais agacée qu’on me regarde comme une béte curieuse... mais par la suite, plus a

I’aise, un bonjour avec le sourire et le tour était joué...

Je disais soigner les plaies... Il y a un local appelé case de santé qui existe (construit par des francais de

Belfort en 1995) mais qui est en train de se détériorer car le toit est détruit.

J’ai proposé de changer le toit pour qu’il puisse continuer d’étre utilisé. Nous avons demandé un devis a un magon et j’ai avancé 1’argent a mes 2
collaborateurs tout en ayant informé le chef du village et les anciens ! Donc, j’ose espérer que I’argent sera bien utilisé !
Nous avons ouvert la case pendant 5 jours et avons accueilli prés de 25 personnes souffrant de vilaines plaies et de maux divers ! C’était

extrémement valorisant de prodiguer ces soins !

Donc mon souhait est que Beli (e monsieur du village) soigne réguliérement en demandant 100 francs cfa a chaque début de traitement, ceci afin de

pouvoir acheter des tampons pour désinfecter, des compresses et d’autres nécessités !

Une idée intéressante serait de faire de cette case le si¢ge Administratif de la Santé Mobile ! On serait plus crédible aux yeux des autorités ! Mais,
c’est a encore a voir a cause de son éloignement...

Le projet final est de faire construire un dispensaire. Le village va faire une demande. L’état, la mairie, le village et les partenaires (dont la Santé
Mobile) vont se mettre ensemble pour réaliser cette construction. Mais ¢a sera effectif seulement dans 2-3 ans !

Pour suivre ’évolution de cette case de santé, je retournerai en mars déja afin de contrdler les travaux. Je prévois aussi d’y aller fin septembre pour
soigner et m’occuper des parrainages ceci pendant environ un mois; je déciderai aussi ce qu’il faudra améliorer au niveau de cette case pour qu’elle

soit plus fonctionnelle.

Je descendrai ensuite a Banfora dans le sud du Burkina retrouver une amie chez qui j'ai un pied a terre et 1a, je séjournerai 2-3 semaines (soins et
vacances) pour ensuite revenir a8 Ouagadougou (environ un mois) afin de suivre les divers cas nécessitant des examens ou interventions. Aprés j'irai a

Ouahigouya dans le nord voir mes amis, l'orphelinat et soigner en ville et dans un village ot une personne ceuvre avec peu de matériel !

A tout bientot,

Suzanne

PROPULSE PAR
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Février 2015

Bonjour chers amis de la Santé Mobile,

Situations et suivis des traitements...

Le lendemain apres 2 traitements ...

Maguire :

J’ai rencontré Maguire, un enfant de 5 ans,
référé depuis un village car il a des croutes
partout !!

En fait, il a un eczema

surinfecté !

Aprés une semaine de traitement.

Donc nous sommes allés voir un dermatologue et tout un traitement a été mis sur pied. Mon boulot a été de chercher de gauche a droite les médicaments prescrits
avec I’aide d’un ami du papa et ensuite de démarrer le traitement. Nous avons baigné Maguire dans une petite bassine faute de baignoire... Le papa a dit qu’il y a
une grosse bassine au village...

Puis nous avons appliqué les diverses pommades avec des explications et des notifications. La téte est couverte de croutes, nous avons mis de la vaseline salicylée
2% (quelqu’un I’a apportée de Suisse), laissée toute la nuit avec la téte enveloppée avec un mouchoir. Le lendemain, il y avait déja une amélioration...

Ils sont retournés au village et reviendront la semaine suivante pour la consultation.

Abdoul Wahab:

Abdoul Wahab a un « spina bifida » nécessitant 2 opérations: une pour mettre en place une déviation du liquide céphalorachidien au niveau de sa téte et une autre
pour enlever le « méningocéle » au niveau de sa colonne lombaire ! L’enfant a une hydrocéphalie pas encore catastrophique mais nécessitant une intervention.
Aujourd’hui, ’enfant a eu sa premiére intervention et donc son dos est guéri. Une semaine opératoire de neurochirurgie est aussi prévue donc, par chance, le drain

de dérivation qui devra étre mis en place sera offert. C’est une excellente nouvelles, il sera donc opéré de la téte d’ici 2-3 semaines !

Nos frais risquent bien d’étre réduits et ¢’est encore une bonne nouvelle !!

Wahabo :

A c6té de ¢a nous avons Wahabo qui a un « lymphome de burkitt » au stade 4 ! C’est un cancer au niveau de la méachoire.

Il vient du village et doit subir de la chimiothérapie, ¢a implique une longue hospitalisation.

lgré que la chimio soit payée par ’hopital, une lourde prise en charge est nécessaire ainsi qu’une présence
PROPULSE PAR rnaliére pour le suivi.
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Autres:

En plus, un bébé souffrant de communications entre les ventricules et les oreillettes au niveau de son cceur devra étre expatrié pour une opération et,
donc tout un dossier a faire !!

Les démarches sont en cours... et 1a aussi, ¢a va nous cotter environ 200 frs.

Les cas bientdt résolus :

Concernant Issa, I’opération de sa jambe a été acceptée,
faite et prise en charge par le Dr Philippe Bédat...

donc a nouveau gros merci !!

Le petit Michael a été opéré et se porte a merveille ! Je I’ai vu il y a quelques jours. L’opération a eu lieu fin janvier et, grande surprise et cadeau,
I’opération a été financée par TDH !!

Nous allons continuer de le suivre ! I devrait aller en contrdle en octobre et je serai au Burkina...

I1'y a plein de boulot et ¢’est hyper intéressant. Tous les jours des découvertes !

11y a encore plein d’autres cas ... mais maintenant je vais au lit car demain est un autre jour et les nuits sont fraiches...
Je sollicite tous ceux qui se sentent interpellés par cette misére humaine de faire un don sur le compte de la Santé Mobile !

Voila, merci a tous et a bientot !!

Suzanne

Janvier 2015

PROPULSE PAR
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Je vous présente mes meilleurs veeux pour I’an 2015.
Je vous remercie encore pour votre soutien et vous communique enfin quelques nouvelles de mes activités pour la Santé Mobile ...

Meilleures salutations,

Suzanne

Avec mon casque de vélo pour
mes activités cycliste a travers
Ouagadougou, j’ai une allure

d’extraterrestre !

La nouvelle étagére

concue sur mesure pour

le matériel de soins ! Dans mon
nouveau local de soins qui est
en méme temps le garage et la

cuisine...

Evaluation de quelques situations et propositions de suivis du traitement...

- Prise en charge d’un jeune homme qui va rejoindre Kaya (grande ville a environ 50 km) suite a notre proposition malgré qu’il n’ait aucun moyen ! En effet cela
fait 8 ans qu’il a une plaie qui suppure a son bras mais, faute d’argent, il n’a rien pu faire...
11 a donc saisi ’occasion de notre arrivée pour se présenter. Il a trouvé un copain avec une moto pour I’amener en ville. La santé mobile paye le carburant puis

payera le logis, les repas et les soins et examens.

Grace a nos bonnes relations, le dispensaire a fait un avis de transmission pour 1’hopital. Ils feront aussi le pansement avant son départ.

Nous sommes trés heureux de la tournure des choses et on se réjoui de pouvoir ainsi collaborer a Kaya avec I’hopital de la zone.
- Certains cas ne trouvent pas toujours de solution idéale ...

Nous voulions envoyer un enfant de 8 ans afin qu’il soit hospitalisé car son état général est trés précaire : mal nutrition, articulations enflammées et cedématiées !
Certainement un rhumatisme articulaire aigu mais difficile a diagnostiquer.

Tout a été mis en place pour I’envoyer a Kaya avec une aide similaire a celle du jeune homme du cas précédant mais, aujourd’hui, nous apprenons que la famille
renonce car il n’y a pas d’accompagnant volontaire !!

Nous sommes juste écceurés mais totalement impuissants !! Donc I’enfant ne se fera pas soigner cette fois ... mais alors quand ?

Cela arrive parfois ... Est-ce la peur qui les fait trouver des prétextes pour ne pas venir ? .Allez savoir...

Personne m'ayant présenté

plusieurs cas ..

PROPULSE PAR
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Divers soins prodigués ...

- Le cas Issa (27 ans) :
Issa est venu se présenter a la santé mobile par I’intermédiaire d’un ami !
Il a été accidenté il y a 3 ans (2011) au Ghana, il a fait des radiographies de sa jambe et a eu un traitement de 5 mois avec un platre !, mais ¢an’a abouti a rien!!

Nous avons donc refait les radios et nous 1’avons convoqué a une consultation dans le nord du Burkina a Ouahigouya.

En effet des européens viennent opérer en janvier !! Le boulot de 1’association est d’orienter vers des lieux adéquats !
11 avait préparé sa participation (minimum 10%) mais son pére étant malade, il a da utiliser ’argent ! De ce fait il ne voulait plus venir ! J*ai proposé de financer le

transport et le voila !

C’est un exemple de ce qui se passe souvent ici ! Un jour I’argent est la puis... Il n’y a plus rien !
Nous venons d’apprendre que le médecin ne viendra pas !!! Tout est reporté a demain et ¢a aussi ¢a arrive souvent ; Issa s’est levé a 3h du matin pour attraper son

bus qui partait a 5h et.... Il est 1a pour rien !!!

Puis, le 30 décembre, nous avons vu le médecin qui I’accepte sans probléme a la mission opératoire de janvier. Il subira une opération qui remettra son tibia droit.

Ilaeu, il y a3 ans, une fracture ouverte suite a une chute due a un trou sur sa route. Il courrait et n’a pas vu ce trou!...

Donc il est retourné a Ouagadougou et nous convenons que dés qu’il pourra travailler dans son métier (peintre de voiture) il remboursera sa participation.

La suite fin janvier 2015 ...

- Cas du petit Michael, 18 mois environ, qui a une malformation au niveau de son systéme urinaire. Il a besoin d’étre opéré et ¢a va se faire aussi en janvier mais

au Bénin avec aussi une mission opératoire !

Santé mobile va payer I’intervention et les parents s’occupent du transport et autres frais.
Nous le suivons depuis une année en controlant la fréquence des changements de sonde et, ces derniers temps, en lui changeant la sonde moi-méme. Il a besoin de

controle fréquent chez le médecin et a réguliérement des infections urinaires! Il est de petite taille mais se porte a merveille.

Autres cas en cours

d'évaluation . . .

PROPULSE PAR
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Septembre 2014

Dernieres nouvelles avant mon prochain départ

Apres plusieurs mois passés en Suisse je repars pour le Burkina Faso a fin septembre.

Durant toute cette période j’ai été présente sur plusieurs marchés et manifestations afin de récolter des fonds pour 1’association.
L'argent que je récolte grace a vos achats d’artisanat et vos dons est entiérement utilisé pour des gens démunis que je rencontre au
cours de mes déplacements au Burkina Faso. Le bouche a oreille est trés actif et notre association est de plus en plus connue par
conséquent les demandes de soutien sont toujours plus nombreuses.

Concernant les parrainages, 1’argent récolté a part (par des versements annuels) permet la scolarisation dans les villages de Zao et
Bissighin ainsi que 1’achat du matériel scolaire. Dés mon retour 1a bas, je vais faire le tour des écoles afin de rencontrer les filles
parrainées, de prendre connaissance de leur situation et de leur remettre la cotisation annuelle.

Durant 1’été 2014 ma collégue sur place Mai a effectué le suivi des cas en cours lors de mon départ en octobre 2013, en particulier
les cas les plus importants :

Petit Michaél avec son probléme urinaire en suivant le changement de sonde et, bonne nouvelle, nous avons trouvé un chirurgien
Suisse qui I’opérera au Bénin lors d’une semaine opératoire en janvier 2015.

Aicha, fillette de 11 ans, avec une sténose de I’cesophage, une dilatation a été faite durant 1’été. Je vais la voir a mon arrivée.

Notre association fait également « parler » d’elle en Suisse sur les ondes de la Radio suisse romande. Depuis le lundi 8 septembre et
pour 2 semaines, durant la matinée dans I’émission « on en parle », notre association est citée et une demande de dons est faite. Je
remercie chaleureusement toutes les personnes qui ont répondu a notre appel.

Mereci a tous!

Je profite de cette missive pour VOUS REMERCIER DE VOTRE SOUTIEN, DE VOS COUPS DE MAIN ET DE VOS
CONSEILS.

MERCI AUSSI DE VOTRE ECOUTE ET DE VOTRE INTERET POUR CE PROJET DE SOINS.

PROFITE DE REMERCIER LES MARRAINES POUR LEUR FIDELE SUIVI

Suzanne

PROPULSE PAR
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